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PLAN CADRU PENTRU PROGRAMUL SAPTAMANA VERDE
20-24 octombrie 2025

Programul SAPTAMANA VERDE cuprinde activititi educationale care contribuie la
prevenirea schimbarilor climatice, protejarea mediului, dezvoltarea competentelor elevilor
de investigare inter- si transdisciplinara a realitaii inconjuritoare si formarea unor
comportamente responsabile fatd de mediul inconjurator.

1. Obiectivele educationale:

* Utilizarea unor notiuni referitoare la mediu pentru a constientiza faptul ca
schimbarile climatice sunt o problema emergentd a omenirii;

e Analizarea unor teme precum: exploatarea iresponsabili a resurselor naturale,
poluarea, risipa alimentara, managementul deseurilor, biodiversitatea, padurile si
viata terestra, apele si viata acvatica, catastrofele naturale, energia verde, justitia
sociala;

¢ Investigarea mediului inconjurator si relationarea pozitivi cu mediul natural;

» Initierea unor actiuni civice individuale si/sau in echip3, de combatere a
schimbarilor climatice si protectia mediului.

2. Continutul tematic proiectat
e Energia si viata, Chimia si viata, Substantele in natura,
e Sdnatatea omului si a mediului,
 Actiuni relevante pentru combaterea schimbarilor climatice si reducerea impactului
acestora,
e Modele de rezilienta la schimbarile climatice,
e Energia verde, justitia sociala,
e Voluntariat,



Protejarea, refacerea si promovarea folosirii sustenabile a ecosistemelor terestre,
apelor curgdtoare, lacurilor, marilor §i resurselor marine si stoparea pierderii
biodiversitatii,

Modele sustenabile de consum si de productie.



3. Orarul special stabilit la nivelul unitatii de invatamant

Ziua: Luni - 20 octombrie 2025

ClasaPA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Pictam, ne bucuram! - atelier creativ, 23 elevi | Prof. coord.: Brie
Simona | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier creativ cu 1ana | Prof. coord.: Brie Simona | Sala de clas3
ClasaPB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Pictdm, ne bucuram! - atelier creativ, 20 elevi | Prof. coord.:
Calugar Ariana Maria | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Ziua plantelor - lectura profesorului si plantare, 20 elevi | Prof.
coord.: Calugar Ariana Maria | Curte, sala de clasa

ClasaPC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Colaje din frunze! - atelier creativ, 23 elevi | Prof. coord.: Crisan
Camelia | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Descoperim natura - excursie in parc, 23 elevi | Prof. coord.:
Crisan Camelia | Parc

ClasaP D

Activitatea 1 (8:00-10:00): Activitate de profilaxie stomatologica, 24 elevi (AnaDentKids) |
Prof. coord.: Horoba Luminita | Sala de clasi

Activitatea 2 (10:00-12:00): Zdmbet pentru naturd. Verde, culoarea responsabilititii | Prof.
coord.: Horoba Luminita | Curtea scolii, terenuri sportive

ClasaPE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Importanta padurilor, 21 elevi | Prof. coord.: Chira Andreea |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Descoperim viata terestra | Prof. coord.: Chira Andreea | Curte,
sala de clasa

ClasaPF

Activitatea 1 (8:00-10:00): Lectura profesorului "Frunza" de E Garleanu, 27 elevi | Prof.
coord.: Silosi Angela Delia | Sala de clasa



Activitatea 2 (10:00-12:00): Toamna in livada - Colaj din materiale din natura, 27 elevi |
Prof. coord.: Silosi Angela | Sala de clasa

ClasalA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Targ de carti si jucarii, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | Sala
de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Activitati sportive, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | Curtea
scolii

ClasalB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Soapte de toamna. Ocrotirea naturii | Prof. coord.: Neciu Laura |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Semne de carte, materiale reciclabile | Prof. coord.: Neciu Laura
| Sala de clasa

ClasalC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier "Curcubeul emotiilor" | Prof. coord.: Abrudan Ciprian,
Sandor Liliana | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Activitate de profilaxie stomatologica, 26 elevi (AnaDentKids) |
Prof. coord.: Sandor Liliana | Sala de clasa

ClasalD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Activitate de profilaxie stomatologica, 26 elevi (AnaDentKids) |
Prof. coord.: Scheau Adriana | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): We Love Earth | Prof. coord.: Anca Tureac, Adriana Scheau |
Sala de clasa

ClasalE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Cum creste o planta? - investigatie | Prof. coord.: Ursut loana |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Vanatoare de comori verzi | Prof. coord.: Ursut loana | Curtea
scolii

Clasall A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Activitati sportive | Prof. coord.: Curticiu Adrian, Chifor Cristina |
Curtea scolii



Activitatea 2 (10:00-12:00): Parcurs sportiv | Prof. coord.: Curticiu Adrian, Chifor Cristina |
Curtea scolii

ClasallB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Planeta Albastra, 27 elevi | Prof. coord.: Chira Emoke | Sala 7,
Cladirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Activitate de profilaxie stomatologici, 27 elevi (AnaDentKids) |
Prof. coord.: Chira Emoke | Sala 7, Cladirea 2

ClasallC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Aventuri in lumea albinelor, 27 elevi | Prof. coord.: Coman
Andreea-Maria | Sala 2, Cladirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier de creatie: albinute si flori - desene cu creta pe asfalt |
Prof. coord.: Coman Andreea-Maria | Curtea scolii

ClasallD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Prieteni cu natura, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina |
Sala 3, Cladirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Construiesc Orasul verde, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu
Norina, arhitect Graur Anamaria | Sala 3, Cladirea 2

Clasalll A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Coltul viu al clasei | Prof. coord.: Groza Stefania, Nica Henorel |
Sala 10, Cladirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Artistul verde | Prof. coord.: Stefania Groza | Liceul de Arte
Vizuale Cluj-Napoca

ClasallI B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Vizita la ,Poarta de su’ Feleac”, jud. Cluj, 29 elevi | Prof. coord.:
Maghiar Claudia Gabriela | Comuna Feleacu, jud. Cluyj

Activitatea 2 (10:00-12:00): Vizita la ,Poarta de su’ Feleac”, jud. Cluj, 29 elevi | Prof. coord.:
Maghiar Claudia Gabriela | Comuna Feleacu, jud. Cluj

ClasalllC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Admiram natura la Dealul Mare, jud. Cluj | Prof. coord.: Petre
Claudia lonela | Dealul Mare



Activitatea 2 (10:00-12:00): Admiram natura la Dealul Mare, jud. Cluj | Prof. coord.: Petre
Claudia lonela | Dealul Mare

ClasalllD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Beneficiile consumului de fructe. Curiozitati despre fructe, 24
elevi | Prof. coord.: Adina Popescu | Sala 8B, Cladirea I

Activitatea 2 (10:00-12:00): S mincam sanatos! - Salata de fructe, 24 elevi | Prof. coord.:
Adina Popescu | Sala 8B, Cladirea |

ClasaIll E
Activitatea 1 (8:00-10:00): Festivalul toamnei | Prof. coord.: Valea Maria | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Jurnalul unei plante - experiment | Prof. coord.: Valea Maria |
Sala de clasa

ClasalVA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier impletituri - Tablou din lana, 30 elevi | Prof, coord.:
Abrudan Monica, Andreea Dragan | Sala de clasa - S11, Cladirea |

Activitatea 2 (10:00-12:00): Aventuri in lumea albinelor, 30 elevi | Prof. coord.: Abrudan
Monica, P, E. Titisan apicultori | Sala de clasa - 5§11, Cladirea |

ClasaIVB

Activitatea 1 (8:00-10:00): In lumea experimentelor - SciQuest, 29 elevi | Prof. coord.: Micu
Adina, Organizatia Studentilor pentru Natura | Sala de clas3

Activitatea 2 (10:00-12:00): In lumea plantelor, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina | Parcul
Mare

ClasaIlVC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Toamna in livada, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan Maria Eugenia,
parinti ai elevilor | Ferma Steluta, Cluj-Napoca

Activitatea 2 (10:00-12:00): Sport si alimentatie sanitoasa, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan
Maria Eugenia | Ferma Steluta, Cluj-Napoca

ClasaIlVD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier de pictura pe tricouri reciclate | Prof. coord.: Istrate
Tatiana, Lazar Vasile | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier de pictura pe tricouri reciclate | Prof. coord.: Istrate
Tatiana | Sala de clasa



Ziua: Marti - 21 octombrie 2025
ClasaPA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Teatru de papusi | Prof. coord.: Brie Simona | Teatrul Puck

Activitatea 2 (10:00-12:00): Descoperim prietenia - jocuri | Prof. coord.: Brie Simona | Sala
de clasa

ClasaPB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Prietenii din copac - observarea naturii, 20 elevi | Prof. coord.:
Calugar Ariana Maria | Curtea scolii / Parc

Activitatea 2 (10:00-12:00): Colajul naturii, 20 elevi | Prof. coord.: Cilugir Ariana Maria |
Curtea scolii, sala de clasi

ClasaPC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Descoperim animalele, 23 elevi | Prof. coord.: Crisan Camelia |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Descoperim animalele prin jocuri, 23 elevi | Prof. coord.: Crisan
Camelia | Sala de clasa

ClasaPD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier de lego. Nu arunca, refoloseste! 24 elevi | Prof. coord.:
Horoba Luminita, Kidsplusplus | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier de confectionat brelocuri. Recicleaza cu mine!, 24 elevi |
Prof. coord.: Horoba Luminita, Kidsplusplus | Sala de clasi

ClasaPE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Micii prieteni din natura, 21 elevi | Prof. coord.: Chira Andreea,
Diana Voivod farmacist | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Viata terestr3, 21 elevi | Prof. coord.: Chira Andreea | Sala de
clasa

ClasaPF

Activitatea 1 (8:00-10:00): Viata unei plante - Documentar, 27 elevi | Prof. coord.: Silosi
Angela | Curtea scolii

Activitatea 2 (10:00-12:00): Cum rasare o planta? - Plantarea semintelor in ghiveci.
Activitate practicd | Prof. coord.: Silosi Angela | Curtea scolii



Clasal A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Cum ne pastram dintii sanatosi?, 29 elevi | Prof. coord.: Achim
Adina, AnaDent Kids | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Siguranta in mediul online, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina,
Alex Ricobon | Sala de clasa

ClasalB
Activitatea 1 (8:00-10:00): Teatru de papusi | Prof. coord.: Neciu Laura | Teatrul Puck

Activitatea 2 (10:00-12:00): Activitate de profilaxie stomatologicd, 28 elevi | Prof. coord.:
Neciu Laura, AnaDent Kids | Sala de clasa

ClasalC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Gradina botanica de la Jibou | Prof. coord.: Sandor Liliana |
Gradina Botanica ,Vasile Fati”

Activitatea 2 (10:00-12:00): Gradina botanica de la Jibou | Prof. coord.: Sandor Liliana |
Gradina Botanica ,Vasile Fati”

ClasalD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Gradina botanica de la Jibou | Prof. coord.: Scheau Adriana |
Gradina Botanica ,Vasile Fati”

Activitatea 2 (10:00-12:00): Gradina botanica de la Jibou | Prof. coord.: Scheau Adriana |
Gradina Botanica ,Vasile Fati”

ClasalE
Activitatea 1 (8:00-10:00): Teatru de papusi | Prof. coord.: Ursut loana | Teatrul Puck

Activitatea 2 (10:00-12:00): Nature and Autumn Festivals | Prof. coord.: Anca Tureac, Ursut
loana | Sala de clasa

Clasall A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Aventuri in lumea albinelor | Prof. coord.: Chifor Cristina | Sala
de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Confectionare semne de carte | Prof. coord.: Chifor Cristina,
Papp Roxana parinte | Sala de clasa

Clasall B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier creativ si recreativ din 1ana, 27 elevi | Prof. coord.: Chira
Emoke | Sala 7, Cladirea 2



Activitatea 2 (10:00-12:00): Aventuri in lumea albinelor, 27 elevi | Prof. coord.: Chira Emoke
| Sala 7, Cladirea 2

Clasall C

Activitatea 1 (8:00-10:00): Our Green Planet | Prof. coord.: Tureac Anca, Andreea Coman |
Sala 2, Cladirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Maini harnice, ghivece inflorite | Prof. coord.: Coman Andreea-
Maria | Curtea scolii

Clasall D

Activitatea 1 (8:00-10:00): Parcul de agrement ,Moara de Vant" si ,Fabrica de stiinte” -
Turda, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina, Micu Adina | Parcul de agrement ,Moara
de Vant” si ,Fabrica de stiinte” - Turda

Activitatea 2 (10:00-12:00): Parcul de agrement ,Moara de Vant” si ,Fabrica de stiinte” -
Turda, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina, Micu Adina | Parcul de agrement ,Moara
de Vant” si ,Fabrica de stiinte” - Turda

Clasalll A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Plantele au nevoie de lumina - prezentarea rezultatelor
investigatiei | Prof. coord.: Groza Stefania | Sala 10, Clidirea 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Tehnologia - prieten sau dusman | Prof. coord.: Groza Stefania,
Nica Henorel | Sediul AROBS Cluj-Napoca

Clasalll B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Vizita ,Muzeul Farmaciei” Cluj-Napoca, jud. Cluj, 29 elevi | Prof.
coord.: Maghiar Claudia Gabriela, Nica Henorel | Muzeul Farmaciei, Cluj-Napoca

Activitatea 2 (10:00-12:00): Servirea pranzului in oras - salata de legume proaspete, 29
elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia Gabriela, Nica Henorel | Restaurant Cluj-Napoca, jud.
Cluj, Caro Club

ClasalllC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Plantele medicinale. Prezentare cu invitat (farmacist) | Prof.
coord.: Petre Claudia lonela | Sala 29, Cladirea 1

Activitatea 2 (10:00-12:00): Colectie plante medicinale | Prof. coord.: Petre Claudia | Sala
29, Cladirea 1

ClasalllD



Activitatea 1 (8:00-10:00): Comorile Pamantului - insusirea unor cunogtinte despre cristale,
pietre pretioase, flori de mina si meteoriti, 24 elevi | Prof. coord.: Adina Popescu | Muzeul
de Mineralogie, Str. Mihail Kogalniceanu nr. 1, Cluj-Napoca

Activitatea 2 (10:00-12:00): Stiintele PAmantului - insusirea unor cunostinte despre fosile si
roci, 24 elevi | Prof. coord.: Adina Popescu | Muzeul de Paleontologie si Stratigrafie, Str.
Mihail Kogalniceanu nr. 1, Cluj-Napoca

Clasalll E

Activitatea 1 (8:00-10:00): Casa Intoarsa Brambura Park Avrig, jud. Sibiu; Zoo Sibiu, 29 elevi
| Prof. coord.: Valea Maria, Maghiar Claudia | Brambura Park, Zoo Sibiu

Activitatea 2 (10:00-12:00): Casa Intoarsa Brambura Park Avrig, jud. Sibiu; Zoo Sibiu, 29
elevi | Prof. coord.: Valea Maria, Maghiar Claudia | Brambura Park, Zoo Sibiu

ClasalVA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Timpul istoric si spatiu geografic - Cetatea Alba-lulia, 30 elevi |
Prof. coord.: Abrudan Monica, Abrudan Ciprian | Cetatea Alba-lulia

Activitatea 2 (10:00-12:00): Timpul istoric si spatiu geografic - Cetatea Alba-lIulia, 30 elevi |
Prof. coord.: Abrudan Monica, Abrudan Ciprian | Cetatea Alba-lulia

ClasaIVB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Parcul de agrement ,Moara de Vant” si ,Fabrica de stiinte” -
Turda, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina, Nicolaescu Norina | Parcul de agrement ,Moara
de Vant" si ,Fabrica de stiinte” - Turda

Activitatea 2 (10:00-12:00): Parcul de agrement ,Moara de Vant” si ,Fabrica de stiinte” -
Turda, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina, Nicolaescu Norina | Parcul de agrement ,Moara
de Vant" si ,Fabrica de stiinte” - Turda

ClasaIVC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Aventuri in lumea albinelor, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan
Maria Eugenia, P., E. Titisan apicultori | Sala 13, Cladirea I

Activitatea 2 (10:00-12:00): Igiena dentara si preventia afectiunilor stomatologice, 30 elevi |
Prof. coord.: Muresan Maria Eugenia, AnaDent Kids | Sala 13, Cladireal

ClasaIlVD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier de constructie materiale reciclabile Bioplastic | Prof.
coord.: Istrate Tatiana | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier Bio Plastic | Prof. coord.: Istrate Tatiana, Lazar Vasile |
Sala de clasa



Ziua: Miercuri - 22 octombrie 2025
ClasaPA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Teatru de umbre | Prof. coord.: Brie Simona | Libraria Bookstory
Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier Lego | Prof. coord.: Brie Simona | Sala de clasa
ClasaP B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Tn gridina botanic3, 20 elevi | Prof. coord.: Calugar Ariana Maria
| Gradina Botanica Alexandru Borza / Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Limbajul florilor, 20 elevi | Prof. coord.: Cilugér Ariana Maria |
Gradina Botanica Alexandru Borza / Sala de clasi

ClasaPC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier Lego: animale, 23 elevi | Prof. coord.: Crisan Camelia |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Natura si animalele prin povestile copilariei, 23 elevi | Prof.
coord.: Crisan Camelia | Sala de clasi

ClasaPD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Frunza zimbitoare / Auditie ,Frunza” de Emil Garleanu, 24 elevi
| Prof. coord.: Horoba Luminita | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Culorile toamnei. Colaj din materiale naturale, 24 elevi | Prof.
coord.: Horoba Luminita | Sala de clas3

ClasaPE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Our Planet, 21 elevi | Prof. coord.: Anca Tureac | Andreea Chira |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier creativ si recreativ de 14n3, 21 elevi | Prof. coord.: Chira
Andreea | Salade clasa

ClasaPF

Activitatea 1 (8:00-10:00): Invatam s reciclim. Colaj din fire naturale, 27 elevi | Prof.
coord.: Silosi Angela | Dragan Andreea - mester popular | Sala de clasi

Activitatea 2 (10:00-12:00): Cautati comoara ascunsi. Jocuri de explorare in natura | Prof.
coord.: Silosi Angela | Curtea scolii

Clasal A



Activitatea 1 (8:00-10:00): La biblioteca, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | Nasaudean
Nicoleta | Biblioteca

Activitatea 2 (10:00-12:00): Fabrica de stiinte - experimente interesante, 29 elevi | Prof.
coord.: Achim Adina | Sala de clasa

Clasal B

Activitatea 1 {8:00-10:00): Povesti cu dovleci. Atelier de creatie | Prof. coord.: Neciu Laura |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Vanatoare de comori - Micul ecologist | Prof. coord.: Neciu
Laura | Curtea scolii

ClasalC
Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier Crazy Science | Prof. coord.: Sandor Liliana | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier Crazy Science | Prof. coord.: Sandor Liliana | Sala de
clasa

Clasal D

Activitatea 1 (8:00-10:00): Fabrica de stiinte | Prof. coord.: Scheau Adriana | Sala de clasa
Activitatea 2 (10:00-12:00): Fabrica de stiinte | Prof. coord.: Scheau Adriana | Sala de clasa
ClasalE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Povesti cu dovleci. Atelier de creatie | Prof. coord.: Ursut loana |
Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Povesti cu dovleci. Atelier de creatie | Prof. coord.: Ursut loana |
Sala de clasa

Clasall A
Activitatea 1 (8:00-10:00): Green Stories | Prof. coord.: Avram Stela | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Activitate practica - confectionare tablou lana | Prof. coord.:
Chifor Cristina | Sala de clasa

Clasall B

Activitatea 1 (8:00-10:00}): Vizitd la Muzeul de Stiintele Naturii si 1a Vivariu, 27 elevi | Prof.
coord.: Chira Emoke | Sediu USAMV



Activitatea 2 (10:00-12:00): Vizita la Muzeul Farmaciei din Cluj-Napoca, 27 elevi | Prof.
coord.: Chira Emoke | Muzeul Farmaciei

ClasallC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Descoperim tenisul - miscare, joc si fair-play | Prof. coord.:
Coman Andreea-Maria | - | Teren tenis Marasti

Activitatea 2 (10:00-12:00): Descoperim tenisul - migcare, joc si fair-play | Prof. coord.:
Coman Andreea-Maria | - | Teren tenis Marasti

ClasallD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Aventuri in lumea albinelor, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu
Norina| Sala 3,CL 2

Activitatea 2 (10:00-12:00): Our Green Planet | Prof. coord.: Anca Tureac | Norina
Nicolaescu | Sala de clasa

Clasalll A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Gradina botanica de la Jibou-Zaldu | Prof. coord.: Groza Stefania |
=

Activitatea 2 (10:00-12:00): Gradina botanica de la Jibou-Zaldu | Prof. coord.: Groza Stefania
o]

Clasalll B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Vizita ,Muzeul Farmaciei”, Cluj-Napoca, jud. Cluj, 29 elevi | Prof.
coord.: Maghiar Claudia Gabriela | Nica Henorel | ,Muzeul Farmaciei”, Cluj-Napoca, jud. Cluj

Activitatea 2 (10:00-12:00): Servirea pranzului in oras - salata de legume proaspete, Cluj-
Napoca, jud. Cluj, 29 elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia Gabriela | NICA HENOREL |
Restaurant Cluj-Napoca, jud. Cluj, ,Caro Club”

Clasalll C
Activitatea 1 (8:00-10:00): Green Orsova | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton Aurica | -

Activitatea 2 (10:00-12:00): Servirea pranzului | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton Aurica
| Red house

Clasalll D

Activitatea 1 (8:00-10:00): Florile spun o poveste. Realizare aranjamente florale, 24 elevi |
Prof. coord.: Adina Popescu | Garden Depot, Bd. Muncii nr. 76, Cluj-Napoca



Activitatea 2 (10:00-12:00): Florile spun o poveste. Realizare aranjamente florale, 24 elevi |
Prof. coord.: Adina Popescu | Garden Depot, Bd. Muncii nr. 76, Cluj-Napoca

Clasalll E

Activitatea 1 (8:00-10:00): Din farmacia naturii - plante vindecatoare | Prof. coord.: Valea
Maria | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Vizitd la Muzeul Farmaciei Cluj-Napoca | Prof. coord.: Valea
Maria | Muzeul Farmaciei Cluj-Napoca

ClasalVA

Activitatea 1 (8:00-10:00): Si eu traiesc sanatos (activitate SETS) - sandvisul vesel si
sindtos, 30 elevi | Prof. coord.: Abrudan Monica | Sala de clasa - S11, CLI

Activitatea 2 (10:00-12:00): Stil de viata sanatos - sport, miscare, relaxare, 30 elevi | Prof.
coord.: Abrudan Monica | Sala de clasa / curtea scolii - S11, CLI

ClasaIVB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Activitate ecologica (constientizare), 29 elevi | Prof. coord.: Micu
Adina | - reprezentanti din Parcul Natural Apuseni | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Towards Green Bibliocity, 29 elevi | Prof. coord.: Ivan Madalina
| Micu Adina | Sala de clasa

ClasalVC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Confectionam jucarii din materiale reciclabile, 30 elevi | Prof.
coord.: Muresan Maria Eugenia | Parinti ai elevilor | Sala 13, cladirea I

Activitatea 2 (10:00-12:00): T4rg de economie circulara, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan
Maria Eugenia | Sala 13, cladirea ]

ClasalVD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier prietenii pasarilor | Prof. coord.: Istrate Tatiana | Sala de
clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier construit hranitori pentru pasari | Prof. coord.: Istrate
Tatiana | Sala de clasa

Ziua: Joi - 23 octombrie 2025
ClasaP A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Bucuriile toamnei | Prof. coord.: Brie Simona | - | Parc



Activitatea 2 (10:00-12:00): Our Planet | Prof. coord.: Anca Tureac | Simona Brie | Sala de
clasa

ClasaPB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Reciclarea - poveste si exercitii, 20 elevi | Prof. coord.: Cilugar
Ariana Maria | - | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Moda: materiale reciclabile | Prof. coord.: Calugar Ariana Maria
| - | Salade clasa

ClasaPC
Activitatea 1 (8:00-10:00): Our Planet | Prof. coord.: Anca Tureac | - | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Jocuri dinamice si stafete | Prof. coord.: Fetean Gheorghe Dan |
- | Sala de sport

ClasaPD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Aventuri in lumea albinelor, 24 elevi | Prof. coord.: Horoba
Luminifa | Priscila si Eusebiu Titisan | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier creativ si recreativ din 14na. Micii pastori ai naturii. De
la oaie, la hainute, 24 elevi | Prof. coord.: Horoba Luminita | - | Sala de clas3

ClasaPE

Activitatea 1 (8:00-10:00): Descoperim viata animalelor, 21 de elevi | Prof. coord.: Chira
Andreea | Priscila si Eusebiu Titisan | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Aventuri in lumea albinelor, 21 de elevi | Prof. coord.: Chira
Andreea | - | Sala de clasa

ClasaPF

Activitatea 1 (8:00-10:00): Concursuri si stafete | Prof. coord.: Grigorescu Gabriel | Fetean
Gheorghe | Sala de sport

Activitatea 2 (10:00-12:00): "Sunetele naturii" Instrumente muzicale din materiale din
natura, 27 elevi | Prof. coord.: Silosi Angela | - | Sala de clasi

Clasal A

Activitatea 1 (8:00-10:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | - |
Porumbacu de Sus

Activitatea 2 (10:00-12:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | -
| Porumbacu de Sus



ClasalB

Activitatea 1 (8:00-10:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Neciu Laura | - |
Porumbacu de Sus

Activitatea 2 (10:00-12:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Neciu Laura | - |
Porumbacu de Sus

ClasalC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Vizionare film artistic | Prof. coord.: Sandor Liliana | - | Sala de
clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Concursuri si stafete | Prof. coord.: Grigorescu Gabriel | - | Sala
de sport

Clasal D
Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier de lana | Prof. coord.: Scheau Adriana | - | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Vanatoare de comori verzi | Prof. coord.: Scheau Adriana | - |
Curtea scolii

Clasal E

Activitatea 1 (8:00-10:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Ursut loana | - |
Porumbacu de Sus, Sibiu

Activitatea 2 (10:00-12:00): ,Povestea calendarului”, 29 elevi | Prof. coord.: Ursut loana | - |
Porumbacu de Sus, Sibiu

Clasall A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Forest Camp | Prof. coord.: Chifor Cristina | Miron Carmen
(parinte) | Forest Camp

Activitatea 2 (10:00-12:00): Excursie Forest Camp | Prof. coord.: Chifor Cristina | Miron
Carmen (parinte) | Forest Camp

Clasall B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Baia Mare, 27 elevi | Prof. coord.: Chira Emoke | - | Baia Mare
Activitatea 2 (10:00-12:00): Baia Mare, 27 elevi | Prof. coord.: Chira Emoke | - | Baia Mare
Clasall C

Activitatea 1 (8:00-10:00): Baia Mare | Prof, coord.: Coman Andreea-Maria | - | Baia Mare

Activitatea 2 (10:00-12:00): Baia Mare | Prof. coord.: Coman Andreea-Maria | - | Baia Mare



ClasallD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Baia Mare, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina | Micu
Adina, Graban Andreea | Baia Mare

Activitatea 2 (10:00-12:00): Baia Mare, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina | Micu
Adina, Graban Andreea | Baia Mare

Clasalll A

Activitatea 1 (8:00-10:00): Naturg, sport, sanatate | Prof. coord.: Groza Stefania | - |
Wonderland Resort

Activitatea 2 (10:00-12:00): Natur3, sport, sanatate | Prof. coord.: Groza Stefania | - |
Wonderland Resort

Clasalll B

Activitatea 1 (8:00-10:00): 1 nature, 29 elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia | - | Sala
8A

Activitatea 2 (10:00-12:00): Festivalul Toamnei, 29 elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia
Gabriela | -| SaladeclasaB8 A

ClasalllC

Activitatea 1 (8:00-10:00): Traseu pe Dundre | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton Aurica |
Cazanele Dunarii

Activitatea 2 (10:00-12:00): Traseu pe Dunare | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton Aurica
| Cazanele Dundrii

ClasallI D

Activitatea 1 (8:00-10:00): S3 cunoastem cetatile vechi ale térii - Cetatea Rasnov, 24 elevi |
Prof. coord.: Adina Popescu | - | Rasnov

Activitatea 2 (10:00-12:00): S cunoastem cetatile vechi ale tarii - Cetatea Rasnov, 24 elevi |
Prof. coord.: Adina Popescu | - | Résnov

Clasalll E

Activitatea 1 (8:00-10:00): Atelier Creativ - materiale reciclabile | Prof. coord.: Valea Maria |
- | Salade clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Green Stories | Prof. coord.: Stela Avram | - | Sala de clasa

ClasaIV A



Activitatea 1 (8:00-10:00): Sarbatoare in ,familie” - Halloween intercultural, 30 elevi | Prof.
coord.: Abrudan Monica | Abrudan Ciprian | Sala de clasa - S11, CLI

Activitatea 2 (10:00-12:00): Culorile toamnei in retete de Halloween, 30 elevi | Prof. coord.:
Abrudan Monica | Abrudan Ciprian | Sala de clasa - 511, CL.I

ClasalVB

Activitatea 1 (8:00-10:00): Baia Mare, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina | Nicolaescu
Norina | Baia Mare

Activitatea 2 (10:00-12:00): Baia Mare, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina | Nicolaescu
Norina | Baia Mare

Clasa IV C

Activitatea 1 (8:00-10:00): Activitati sportive, 30 elevi | Prof. coord.: Curticiu Adrian |
Muresan Maria Eugenia | Sala de sport/curtea scolii

Activitatea 2 (10:00-12:00): Atelier de reutilizare creativa, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan
Maria Eugenia | - | Sala 13, cladireal

ClasalVD
Activitatea 1 (8:00-10:00): Fabrica de Stiinte Turda | Prof. coord.: Istrate Tatiana | - | -

Activitatea 2 (10:00-12:00): Muzeu de Istorie Turda | Prof. coord.: Istrate Tatiana | - | -

Ziua: Vineri - 24 octombrie 2025

ClasaP A
Activitatea 1 (8:00-10:00): Meseria de arhitect | Prof. coord.: Brie Simona | - | Sala de clasa
Activitatea 2 (10:00-12:00): Festivalul toamnei | Prof. coord.: Brie Simona | - | Sala de clasa
ClasaP B

Activitatea 1 (8:00-10:00): Planeta cea vesel3, 20 elevi | Prof. coord.: Calugar Ariana Maria |
- | Saladeclasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Our Planet | Prof. coord.: Anca Tureac | Ariana Calugar | Sala
de clasa

ClasaPC



Activitatea 1 (8:00-10:00): Jucarii din materiale refolosite, 23 elevi | Prof. coord.: Crisan
Camelia | - | Salade clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Film pentru copii | Prof. coord.: Crisan Camelia | - | Sala de
clasa

ClasaPD

Activitatea 1 (8:00-10:00): Our Planet, 24 elevi | Prof. coord.: Tureac Anca | Luminita
Horoba | Sala de clasa

Activitatea 2 (10:00-12:00): Reciclare. Reutilizare. Micii ecologisti in actiune, 24 elevi | Prof.
coord.: Horoba Luminita | - | Sala de clasa

ClasaPE

Activitate 1 (8:00-10:00): invitiam sa ne iubim planeta, 21 de elevi | Prof. coord.: Chira
Andreea | - | Salade clasa

Activitate 2 (10:00-12:00): Sa vindecam planeta! 21 de elevi | Prof. coord.: Chira Andreea | -
[ =
ClasaPF

Activitate 1 (8:00-10:00): "In lumea albinelor!" Activitate practica interactivi, 27 elevi |
Prof. coord.: Silosi Angela | Titisan Rebeca | Sala de clasa

Activitate 2 (10:00-12:00): "Ziua costumelor verzi", 27 elevi | Prof. coord.: Silosi Angela | - |
Sala de clasa

ClasalA

Activitate 1 (8:00-10:00): Film artistic, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina | - |
Cinematograful ,Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Film artistic, 29 elevi | Prof. coord.: Achim Adina| - |
Cinematograful , Florin Piersic”

Clasal B

Activitate 1 (8:00-10:00): Atelier de 1ana | Prof. coord.: Neciu Laura | Drigan Andreea | Sala
de clasa

Activitate 2 (10:00-12:00): Ziua verde | Prof. coord.: Neciu Laura | - | Sala de clasa / curtea
scolii

ClasalC

Activitate 1 (8:00-10:00): Talking to animals | Prof. coord.: lancu Simona | - | Sala de clas3



Activitate 2 (10:00-12:00): Dumnezeu creatorul | Prof. coord.: Copaciu Elena | - | Salade
clasa

ClasalD

Activitate 1 (8:00-10:00): Vizionare film | Prof. coord.: Scheau Adriana | - | Sala de clasa
Activitate 2 (10:00-12:00): Vizionare film | Prof. coord.: Scheau Adriana | - | Sala de clasa
ClasalE

Activitate 1 (8:00-10:00): Soaptele naturii - atelier de lectura | Prof. coord.: Ursut loana |
Nasaudean Nicoleta | Biblioteca scolii

Activitate 2 (10:00-12:00): Semne de carte eco - confectionare | Prof. coord.: Ursut loana | -
| Sala de clasa

Clasall A

Activitate 1 (8:00-10:00): Vizionare film | Prof. coord.: Chifor Cristina | - | Cinema Florin
Piersic

Activitate 2 (10:00-12:00): Vizionare film | Prof. coord.: Chifor Cristina | - | Cinema Florin
Piersic

Clasall B

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii, 27 elevi | Prof. coord.: Chira Emoke | - |
Cinematograf "Florin Piersic"

Activitate 2 (10:00-12:00): ,Saptamana Verde” - concluzii, 27 elevi | Prof. coord.: Chira
Emoke| -| Sala7,CL 2

Clasall C

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii | Prof. coord.: Coman Andreea-Maria | - |
Cinematograf ,Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Ziua Verde | Prof. coord.: Manzat Carmen lulia | - | Teren de
sport

Clasall D

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii, 29 elevi | Prof. coord.: Nicolaescu Norina | - |
Cinematograf ,Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Analiza saptamanii | Prof. coord.: Nicolaescu Norina | -| Sala 3,
CL2

Clasalll A



Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii | Prof. coord.: Groza Stefania | - |
Cinematograful Florin Piersic

Activitate 2 (10:00-12:00): Concluzii si analiza saptimanii | Prof. coord.: Groza Stefania | - |
Sala 10,CL I

Clasa lll B

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii ,MICUL EROU PETICIT", Cinematograful ,Florin
Piersic”, Cluj-Napoca, jud. Cluj, 29 elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia Gabriela | Graban
Andreea | Cinematograful ,Florin Piersic”, Cluj-Napoca, jud. Cluj

Activitate 2 (10:00-12:00): Film pentru copii ,MICUL EROU PETICIT”, Cinematograful
»Florin Piersic”, Cluj-Napoca, jud. Cluj, 29 elevi | Prof. coord.: Maghiar Claudia Gabriela |
Graban Andreea | Cinematograful ,Florin Piersic”, Cluj-Napoca, jud. Cluj

ClasalllC

Activitate 1 (8:00-10:00): Cetatea Sarmizegetusa | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton
Aurica | Hunedoara

Activitate 2 (10:00-12:00): Rezervatia de Zimbri | Prof. coord.: Petre Claudia | Marton
Aurica | Hunedoara

ClasalllD

Activitate 1 (8:00-10:00): Sa cunoastem vechi castele - Castelul Bran, 24 elevi | Prof. coord.:
Adina Popescu | - | Bran, Brasov

Activitate 2 (10:00-12:00): Sa cunoastem vechi castele - Castelul Bran, 24 elevi | Prof.
coord.: Adina Popescu | - | Bran, Brasov

Clasalll E

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii | Prof. coord.: Valea Maria | - | Cinema ,Florin
Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Film pentru copii | Prof. coord.: Valea Maria | - | Cinema ,Florin
Piersic”

ClasaIVA

Activitate 1 (8:00-10:00): Vizionare film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Abrudan
Monica | Abrudan Ciprian | Cinematograf , Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Vizionare film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Abrudan
Monica | Abrudan Ciprian | Cinematograf,Florin Piersic”

ClasalVB



Activitate 1 (8:00-10:00): Jocul "Verde", 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina | Manzat Carmen
| Teren de sport

Activitate 2 (10:00-12:00): Vizionare film pentru copii, 29 elevi | Prof. coord.: Micu Adina | -
| Cinematograf ,Florin Piersic”

ClasalV C

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan Maria Eugenia |
- | Cinematograf ,Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Muresan Maria Eugenia
| -| Cinematograf ,Florin Piersic”

ClasalVD

Activitate 1 (8:00-10:00): Film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Istrate Tatiana | Grdban
Andreea | Cinematograf ,Florin Piersic”

Activitate 2 (10:00-12:00): Film pentru copii, 30 elevi | Prof. coord.: Istrate Tatiana | - |
Cinematograf ,Florin Piersic”

Ziua: Luni - 20 octombrie 2025

Clasa: VA

- Activitatea 1: Vizionare film "La belle verte" | Prof. coord.: Giloan Sorinela, Oanta Lazar
Camelia, 21

- Activitatea 2: Incursiune in Univers | Prof. coord.: Martins Dos Reis Diana, Oanta Lazar
Camelia, Sala 21

Clasa: VB

- Activitatea 1: Aventura in natura- Brasov, 22 elevi Figuri geometrice in
natura,3 elevi | Prof. coord.: Manzat Carmen, Sala 61

- Activitatea 2: Aventura in natura- Brasov, 22 elevi Oceanul planetar-vizionare film,3
elevi | Prof. coord.: Manzat Carmen Briciu Daniela, Sala 61

Clasa:VC

- Activitatea 1: Descopera o lume verde 19 (6 ramasi la scoald) | Prof. coord.: Berindeie
Diana-Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul

- Activitatea 2: Descopera o lume verde (6 ramasi la scoala) | Prof. coord.: Berindeie Diana-
Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul



Clasa:VD

- Activitatea 1: Activitati in baza sportiva - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.: Tomoiaga
Mirela, Szabo Zoltan, Baza Sportiva La Terenuri, Mandstur

- Activitatea 2: Activitati in baza sportiva - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.: Tomoiaga
Mirela, Szabo Zoltan, Baza Sportiva La Terenuri, Manastur

Clasa: VI A

- Activitatea 1: Vizita la Gradina Botanica | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Gradina
Botanica

- Activitatea 2: Vizita la Gradina Botanica | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Gradina
Botanica

Clasa: VI B

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (15 elevi) Paraian Adela |
Prof. coord.: Paraian Adela, Moraru Calin,

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (15 elevi) Paraian Adela |
Prof. coord.: Paraian Adela, Moraru Calin,

Clasa: VIC

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (8 elevi)/ Let's keep our
planet green! (10 elevi ramasi la scoald) | Prof. coord.: Kovacs Oana, Anca Tureac Kovacs
Oana,Paraian Adela, Moraru Calin, sala 22

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (8 elevi)/ Let's keep our
planet green! (10 elevi rimasi la scoald) | Prof. coord.: Kovacs Oana, Moraru Calin,

Clasa: VID

- Activitatea 1: Culorile toamnei admirate de pe Cetatuia | Prof. coord.: Haitonic loana,
Cetatuia

- Activitatea 2: Culorile toamnei admirate de pe Cetatuia | Prof. coord.: Haitonic loana,

Clasa: VIE

- Activitatea 1: Arhitecturi medievale (24 elevi) Figuri si corpuri geometrice
in natura, 6elevi | Prof. coord.: Ancuta lonescu Briciu Daniela, Geta Rarinca, Deva
Sala61

- Activitatea 2: Arhitecturi medievale (24 elevi)Oceanul planetar-vizionare film.6 elevi |
Prof. coord.: Ancuta lonescu, Geta Rarinca, Deva Sala61

Clasa: VIl A
- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului, 21 elevi



Figuri si corpuri geometrice in natura,9 elevi | Prof. coord.: Ivan Madalina  Briciu Daniela,
Sitaru Corina, Valea Oltului, Vilcea sala61l

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului, 21 elevi

Oceanul planetar-vizionare film,9 elevi | Prof. coord.: lvan Madalina Briciu Daniela, -Sitaru
Corina, Valea Oltului, Valcea Sala 61

Clasa: VII B

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului i (17elevi) Generatia verde
| Prof. coord.: Moraru Calin Chifor Doru, Paraian Adela, Kovacs Oana,

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (17 elevi) Generatia verde
| Prof. coord.: Moraru Calin Chifor Doru, Paraian Adela, Kovacs Oana,

Clasa: VIIC

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

Clasa: VII D

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Cluj- Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Pasul Valcan

Clasa: VIII A

- Activitatea 1: Matematica distractiva -toatd clasa | Prof. coord.: Diaconescu Adina, S19
- Activitatea 2: Muzeul farmaciei | Prof. coord.: Nica Henorel, Vasile Lazar, Locatia
muzeului

Clasa: VIII B

- Activitatea 1: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunadrii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

Clasa: VIII C
- Activitatea 1: Superlative geografice | Prof. coord.: Martins Dos Reis Diana, Sala 24
- Activitatea 2: Matematica si ecologie-toata clasa | Prof. coord.: Diaconescu Adina, S24



Clasa: VIII D

- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala,25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra, Cluj-Polonia

- Activitatea 2: Patrimoniu natural §i cultural in Europa Central3,25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra, Cluj-Polonia

Clasa: IXMI 1

- Activitatea 1: Biodiversitatea si mediul | Prof. coord.: Bota Monica, Bindean Laura, sala 40
- Activitatea 2: Baza sportiva Gheorgheni- Sportul inseamna sanatate! | Prof. coord.:
Bindean Laura, baza sportiva Gheorgheni

Clasa: IXMI 2

- Activitatea 1: Biodiversitate si mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica n zona Boemiei | Prof. coord.: Cheres Adriana,

- Activitatea 2: Biodiversitate si mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica in zona Boemiei | Prof. coord.:

Cheres Adriana,

Clasa: IXST 1

- Activitatea 1: Explorare culturala si ecologica in zona Boemiei (24 din 25 elevi) | Prof.
coord.: BAN OANA, Praga

- Activitatea 2: Explorare culturala si ecologica in zona Boemiei (24 din 25 de elevi) | Prof.
coord.: BAN OANA, Praga

Clasa: IX ST 2

- Activitatea 1: Emotie de toamna | Prof. coord.: Borza Emilia, Berindeiu Nicolae, Filcusan
Simona, Faget

- Activitatea 2: Emotie de toamna | Prof. coord.: Borza Emilia, Berindeiu Nicolae, Filcusan
Simona, Faget

Clasa: IX F
- Activitatea 1: De rerum natura | Prof. coord.: Hossu Ofelia, Avram Stela, Padurea Faget
- Activitatea 2: De rerum natura | Prof. coord.: Hossu Ofelia, Avram Stela, Padurea Faget

Clasa: X MI

- Activitatea 1: Invatare experimentala, vizita educationala la INCDTIM Cluj, 28 elevi | Prof.
coord.: Oprea loana, Str. Donath, nr. 67-103, Cluj-Napoca

- Activitatea 2: Invatare experimentala, vizita educationala la INCDTIM Cluj, 28 elevi | Prof.



coord.: Oprea loana, Str. Donath, nr. 67-103, Cluj-Napoca

Clasa: X St 1

- Activitatea 1: Medicina si ecologie | Prof. coord.: Mailat Mihaela, Caseiu, str Principala
136/C

- Activitatea 2: Medicina si ecologie | Prof. coord.: Mailat Mihaela, Caseiu, str Peicipala

Clasa: X St 2

- Activitatea 1: Parcurile Clujului, observatii fenologice | Prof. coord.: Vlaica C,, Parcul
Mare-Chios

- Activitatea 2: Parcurile Clujului, Baza sportiva Gheorgheni, observatii fenologice | Prof.
coord.: Vlaica C., Bota Monica, Baza sportiva Gheorgheni

Clasa: X F

- Activitatea 1: Activitati in baza sportiva, 12 elevi. Natura, cultura, descoperire si
cunoastere in zona mediteraneana | Prof. coord.: Busca Ana-Maria Onet lleana, Sim Ramona,
La Terenuri, Manastur

- Activitatea 2: Activitati in baza sportiva, 12 elevi. Natura, cultura, descoperire si
cunoastere in zona mediteraneana 13 elevi | Prof. coord.: Busca Ana-Maria Onet lleana, Sim
Ramona, La Terenuri, Manastur

Clasa: XI MI1

- Activitatea 1: Vizita Biblioteca Judeteana Octavian Goga Cluj | Prof. coord.: Cotop Carmen,
Muresan Aurora,

- Activitatea 2: Vizionare film, sectia de arta a bibliotecii| Prof. coord.: Cotop Carmen,
Muresan Aurora, Sectia Arta, Biblioteca Judeteana Cluj

Clasa: XI MI2

- Activitatea 1: Reciclare pentru sanatatea Pamantului | Prof. coord.: Muntean Mihaela,
laborator de informatica sala 37A si 37B

- Activitatea 2: Al si mediul | Prof. coord.: Muntean Mihaela, laborator de informatica sala
37A i 37B

Clasa: XI St
- Activitatea 1: Drumetie in padurea Faget | Prof. coord.: Chis Ambrozie,
- Activitatea 2: Drumetie in padurea Faget | Prof. coord.: Chis Ambrozie,

Clasa: XI F
- Activitatea 1: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Graban



Andreea, Grigorescu Gabriel, Budapesta
- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dundrii | Prof. coord.: Graban
Andreea, Grigorescu Gabriel, Budapesta

Clasa: XII MI
- Activitatea 1: Matematica verde | Prof. coord.: TAmbuc Nicoleta,
- Activitatea 2: Matematica verde | Prof. coord.: TAmbuc Nicoleta,

Clasa: XII $t1

- Activitatea 1: Natura si cultura in Cluj Napoca | Prof. coord.: Buzdugan Danut, Vizita in
oras

- Activitatea 2: Natura si cultura in Cluj Napoca | Prof. coord.: Buzdugan Danut, Vizita in
oras

Clasa: XII St2

- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala | Prof, coord.: Palician
Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra,

- Activitatea 2: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrald | Prof. coord.: Pilician
Felicia

, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandrina,

Clasa: XII F
- Activitatea 1: Natura si istoria | Prof. coord.: Rad Ciprian,
- Activitatea 2: Activitdti la Baza sportiva Gheogheni | Prof. coord.: Giloan Sorinela,

Ziua: Marti - 21 octombrie 2025

Clasa: V A

- Activitatea 1: Realizarea unui colt verde in clasa | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS
DAN, SALA 21

- Activitatea 2: Activitati sportive | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS DAN, teren nsport

Clasa: VB
- Activitatea 1: Aventura in natura- Brasov, 22 elevi| Prof. coord.: Manzat Carmen,
- Activitatea 2: Aventura in natura- Brasov, 22 elevi | Prof. coord.: Manzat Carmen,

Clasa: V C
- Activitatea 1: Descoperd o lume verde (6 ramasi la scoala)-Aventura in natura- Brasov |
Prof. coord.: Berindeie Diana-Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul



- Activitatea 2: Descopera o lume verde (6 ramasi la scoald) Aventura in natura- Brasov |
Prof. coord.: Berindeie Diana-Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul

Clasa:VD

- Activitatea 1: La pas prin Gradina Botanica - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.:
Tomoiagad Mirela, Dana Trif, Str. Republicii, nr. 42, Cluj-Napoca

- Activitatea 2: La pas prin Gradina Botanica - toata clasa (28 de elevi | Prof. coord.:
Tomoiagd Mirela, Dana Trif, Str. Republicii, nr. 42, Cluj-Napoca

Clasa: VI A
- Activitatea 1: Ecoul naturii in glas de copil | Prof. coord.: Mihali Sara, Sala 74
- Activitatea 2: Vizionare film | Prof. coord.: Giloan Sorinela,

Clasa: VIB

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (15 elevi) | Prof. coord.:
Paraian Adela, Moraru Calin,

- Activitatea 2: Robotica si viata /Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (15 elevi)
| Prof. coord.: Bocanet Corneliu/ Paraian Adela, Moraru Calin, Sala 10

Clasa: VI C

- Activitatea 1: Vizionare film / Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (8 elevi) |
Prof. coord.: Giloan Sorinela, Kovacs Oana, Paraian Adela, Moraru Calin, 23

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului (8 elevi) | Prof. coord.:
Kovacs Oana, Moraru Calin,

Clasa: VID

- Activitatea 1: Robotica si viata | Prof. coord.: Bocanet Corneliu Haitonic loana, Sala 10

- Activitatea 2: Ecoul naturii In glas de copil | Prof. coord.: Mihali Sara Haitonic loana, Sala
74

Clasa: VIE

- Activitatea 1: Darurile naturii-plantele medicinale | Prof. coord.: Briciu Daniela, Sala25

- Activitatea 2: Vizita la muzeul Farmaciei | Prof. coord.: Briciu Daniela, Piata Unirii, nr.28,
Cluj Napoca

Clasa: VII A

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului, 21 elevi | Prof. coord.: Ivan
M3adalina, -Sitaru Corina, Valea Oltului, Valcea

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologica pe Valea Oltului, 21 elevi | Prof. coord.: Ivan



Madalina, -Sitaru Corina, Valea Oltului, Vilcea

Clasa: VII B

- Activitatea 1: Activitate educativa si ecologicd pe Valea Oltului (17 elevi) | Prof. coord.:
Moraru Calin, Kovacs Oana,

- Activitatea 2: Activitate educativa si ecologicd pe Valea Oltului (17 elevi) | Prof. coord.:
Moraru Calin, Kovacs Oana,

Clasa: VII C

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejim Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

Clasa: VIID

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Pasul Valcan

Clasa: VIIT A
- Activitatea 1: Zidurile cetatii Cluj | Prof. coord.: Nica Henorel, Oanta Lazir Camelia, oras
- Activitatea 2: Matematica si ecologie-toata clasa | Prof. coord.: Diaconescu Adina, S19

Clasa: VIII B

- Activitatea 1: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunirii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunirii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

Clasa: VIII C

- Activitatea 1: Matematica si ecologie -toata clasa | Prof. coord.: Diaconescu Adina, Ancuta
Ionescu, S24

- Activitatea 2: Lucrari agricole de toamna (toata clasa) | Prof. coord.: Ancuta lonescu,
Oanta Lazar Camelia, Ferma Pedagogica

Clasa: VIII D
- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Central3,25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra,



- Activitatea 2: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala,25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra,

Clasa: IXMI 1

- Activitatea 1: Vizitare Biblioteca Judeteana "Octavian Goga" Cluj | Prof. coord.: Cotop
Carmen, Szabo Zoltan, Bindean Laura,

- Activitatea 2: activitati de prevenire a bullingului | Prof. coord.: cotop carmen, Szabo
Zoltan, Bindean Laura, sectia de adolescenti a bibliotecii judetene

Clasa: IX MI 2

- Activitatea 1: Biodiversitate 5i mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica in zona Boemiei | Prof. coord.: Cheres Adriana,

- Activitatea 2: Biodiversitate si mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica in zona Boemiei | Prof. coord.: Cheres Adriana,

Clasa: IXST 1

- Activitatea 1: Proiect educativ: Praga-patrimoniu, mediu si cultura (24 din 25 elevi) | Prof.
coord.: Ban Oana,

- Activitatea 2: Proiect educativ: Praga-patrimoniu, mediu si cultura (24 din 25 elevi) | Prof.
coord.: Ban Oana,

Clasa: IXST 2

- Activitatea 1: Vizita la Gradina Botanica (toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan Simona,
Borza Emilia, Berindeiu Nicolae, Gradina Botanica

- Activitatea 2: Plimbare in Parcul Central (toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan Simona,
Borza Emilia, Berindeiu Nicolae, Parcul Central

Clasa: IXF

- Activitatea 1: Vizitd la Gradina Botanica (toata clasa) | Prof. coord.: Hossu Ofelia, Oprea
Elena, Gradina Botanica

- Activitatea 2: Vizita la Gradina Botanica | Prof. coord.: Hossu Ofelia, Oprea Elena, Gradina
Botanica

Clasa: X Ml

- Activitatea 1: Vizita la statia meteo | Prof. coord.: Martins Dos Reis Diana, Oprea loana,
- Activitatea 2: Drumetie in Parcul Cetatuia | Prof. coord.: Martins Dos Reis Diana, Oprea
loana,



Clasa: XSt 1
- Activitatea 1: Generatia verde | Prof. coord.: Chifor Doru,
- Activitatea 2: Generatia verde | Prof. coord.: Chifor Doru,

Clasa: X St 2

- Activitatea 1: Ecologizare Malul Somesului, observatii fenologice, Grigorescu | Prof. coord.:
Vlaica Claudia, Cartier Grigorescu

- Activitatea 2: Ecologizare Malul Somesului, observatii fenologice, Grigorescu | Prof. coord.:
Vlaica Claudia, Grigorescu

Clasa: X F

- Activitatea 1: Vizita la Gradina Botanic3, 11 elevi+ Recycle Latin (2 elevi-11f, 2 elevi 10f, 2
elevi 12f) Naturd, cultur, descoperire si cunoastere in zona mediteraneani-13 elevi | Prof.
coord.: Bugca Ana-Maria Onet lleana, Sim Ramona, Avram Stela, Cabinet

- Activitatea 2: Vizita la Gradina Botanica, + Recycle Latin (2 elevi-11f, 2 elevi 10f, 2 elevi
12f) Natura, culturd, descoperire si cunoastere in zona mediteraneana-13 elevi | Prof.
coord.: Buscd Ana-Maria Onet lleana, Sim Ramona, Avram Stela, Cabinet romana,

Clasa: X1 MI1
- Activitatea 1: Vizionare de film | Prof. coord.: Muresan Aurora, Sala 71
- Activitatea 2: Atelier de creativitate | Prof. coord.: Muresan Aurora, Sala 71

Clasa: XI MI2
- Activitatea 1: Parcurile Clujului | Prof. coord.: TAMBUC Nicoleta, Parcul mare,

- Activitatea 2: Vizita la gradina botanica | Prof. coord.: Tambuc Nicoleta, Gradina botanica

Clasa: XI St
- Activitatea 1: Vizita la statia Meteo | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, Chis Ambrozie, Statia

Meteo
- Activitatea 2: Drumetie in Parcul Cetatuia | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, Chis Ambrozie,

Gradina Botanica

Clasa: XI F

- Activitatea 1: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dundrii+ Recycle Latin (2 elevi-
11f, 2 elevi 10f, 2 elevi 12f) | Prof. coord.: Graban Andreea, Grigorescu Gabriel, Stela Avram,
Budapesta + cabinet Romana

- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Graban
Andreea, Grigorescu Gabriel, Budapesta



Clasa: XII MI
- Activitatea 1: Al si mediul | Prof. coord.: Muntean Mihaela, Bota Monica, Salile 37A si 37B
- Activitatea 2: Al si mediul | Prof. coord.: Muntean Mihaela, Bota Monica, Salile 37A si 37B

Clasa: XII St1
- Activitatea 1: Gradina Botanica -miniunivers natural | Prof. coord.: Buzdugan Danut,
- Activitatea 2: Gradina Botanica -miniunivers natural | Prof. coord.: Buzdugan Danut,

Clasa: XII §t2

- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala | Prof. coord.: Palacian
Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandrina, Sala 40

- Activitatea 2: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala | Prof. coord.: Palacian
Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandrina, Sala 40

Clasa: XII F
- Activitatea 1: Istoria si protejarea naturii | Prof. coord.: Rad Ciprian, IST
- Activitatea 2: Istoria si protejarea naturii | Prof. coord.: Rad Ciprian, IST

Ziua: Miercuri - 22 octombrie 2025

Clasa: VA
- Activitatea 1: Activitati recreative | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS DAN, Baza
Manastur
- Activitatea 2: Activitati recreative | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS DAN, Baza
Manastur

Clasa: VB
- Activitatea 1: Aventura in natura - Brasov, 22 elevi | Prof. coord.: Manzat Carmen,
- Activitatea 2: Aventura in natura- Brasov, 22 elevi | Prof. coord.: Manzat Carmen,

Clasa: VC

- Activitatea 1: Descopera o lume verde (6 raman la scoald) | Prof. coord.: Berindeie Diana-
Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul

- Activitatea 2: Descopera o lume verde (6 raman la scoald) | Prof. coord.: Berindeie Diana-
Maria, Scurtu Simona, Nu este cazul

Clasa:VD
- Activitatea 1: Sighisoara medievala - explorare si cunoastere - toata clasa (28 de elevi) |
Prof. coord.: Tomoiaga Mirela, Busca Ana-Maria, Cluj-Napoca-Tg. Mures-Sighisoara si retur



- Activitatea 2: Sighisoara medievala - explorare si cunoastere - toata clasa (28 de elevi) |
Prof. coord.: Tomoiaga Mirela, Busca Ana-Maria, Cluj-Napoca-Tg. Mures-Sighisoara si retur

Clasa: VI A

- Activitatea 1: Descopera natura in Parcul Etnografic | Prof. coord.: Borza Emilia,
Berindeiu Nicolae, Sitaru Corina, Parcul Etnografic

- Activitatea 2: Descopera natura in Parcul Etnografic | Prof, coord.: Borza Emilia,
Berindeiu Nicolae, Sitaru Corina, Parcul Etnografic

Clasa: VIB

- Activitatea 1: Oceanul - vizionare film documentar- 22 elevi | Prof. coord.: Rarinca
Georgeta, Scurtu Simona,

- Activitatea 2: Dezbatere pe tema ecologizarii 22 elevi | Prof. coord.: Rarinca Georgeta,
sala de clasa 28

Clasa: VI C
- Activitatea 1: Oceanul - vizionare de film documentar | Prof. coord.: Rarinca G,
- Activitatea 2: Dezbatere pe tema ecologizarii | Prof. coord.: Rarinca G, sala 28

Clasa: VID

- Activitatea 1: Sitaru Corina | Prof. coord.: Haitonic loana,

- Activitatea 2: Vizita la muzeul satului | Prof. coord.: Haitonic loana Kovacs Oana, Sitaru
Corina,

Clasa: VIE
- Activitatea 1: Atelier de reciclare creativa | Prof. coord.: Briciu Daniela, Sala25
- Activitatea 2: Dezbatere pe tema ecologizarii | Prof. coord.: Briciu Daniela, sala 25

Clasa: VII A

- Activitatea 1: Young environmentalists, 30 elevi | Prof. coord.: [van Madalina, Oanta Lazar
Camelia, Sala 61

- Activitatea 2: Film documentar National Geographics, 30 elevi | Prof. coord.: [van
Madalina, Micu Adina, Sala 61

Clasa: VII B

- Activitatea 1: Vizita muzeul etnografic | Prof. coord.: Moraru Calin, Paraian Adela; lonut
Tutula,

- Activitatea 2: Vizita muzeul etnografic | Prof. coord.: Moraru Calin, Paraian Adela; lonut



Tutula,

Clasa: VII C

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (toti elevii) | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Dodea Marioara, Cluj-Pasul Valcan

Clasa: VII D

- Activitatea 1: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Pasul Valcan

- Activitatea 2: Exploratori Verzi - Protejam Muntele Pas cu Pas (17 elevi din 29) | Prof.
coord.: lancu Simona, Dodea Marioara, Pasul Valcan

Clasa: VIII A
- Activitatea 1: Robotica si viata | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Sala 10
- Activitatea 2: Muzeul Zoo al UBB | Prof. coord.: Nica Henorel,

Clasa: VIII B

- Activitatea 1: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Fetean
Gheorghe, Cicios Dan,

Clasa: VIII C

- Activitatea 1: Lucrari agricole de toamna | Prof. coord.: Ancuta [onescu, Oanta Lazar
Camelia, Ferma pedagogica

- Activitatea 2: Lucriri agricole de toamna | Prof. coord.: Ancuta lonescu, Oanta Lazar
Camelia, Ferma pedagogica

Clasa: VIII D

- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala, 25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandrina, Cluj-Polonia

- Activitatea 2: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrald,25 elevi | Prof. coord.:
Palacian Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandrina,

Clasa: IXMI 1
- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita- 24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,



- Activitatea 2: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita- 24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,

Clasa: IX MI 2

- Activitatea 1: Biodiversitate gi mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica in zona Boemiei | Prof. coord.: Cheres Adriana,

- Activitatea 2: Biodiversitate si mediu in zona Paltinis (26 din 27) 1 elev Explorare
culturala si ecologica in zona Boemiei | Prof. coord.: Cheres Adriana,

Clasa: IXST 1

- Activitatea 1: Explorare culturala si ecologica in zona Boemiei (24 din 25 elevi) | Prof.
coord.: Ban Oana,

- Activitatea 2: Explorare culturala si ecologica in zona Boemiei (24 din 25 elevi) | Prof.
coord.: Ban Oana,

Clasa: IXST 2

- Activitatea 1: Vizita Parcul Etnografic Romulus Vuia (toati clasa) | Prof. coord.: Filcusan
Simona,

- Activitatea 2: Vizita Parcul Etnografic Romulus Vuia (toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan
Simona,

Clasa: IX F

- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,

- Activitatea 2: Aventura si explorare Tn inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,

Clasa: X Ml

- Activitatea 1: SPEEDRUN GREEN HACKATHON

Concurs de idei care

vor sa rezolve probleme

din domeniul ecologiei. | Prof. coord.: Szabo Zoltan, SALA 51
- Activitatea 2: SPEEDRUN GREEN HACKATHON

Concurs de idei care

vor sa rezolve probleme

din domeniul ecologiel. | Prof. coord.: Szabo Zoltan, SALA 51

Clasa: XSt 1
- Activitatea 1: Vizita Muzeul Etnografic Romulus Vuia | Prof. coord.: Mailat Mihaela,



- Activitatea 2: Vizita Muzeul Etnografic Romulus Vuia | Prof. coord.: Mailat Mihaela,

Clasa: X St 2

- Activitatea 1: Vizita de ecologizare, observatii fenologice, Parcul Feroviarilor | Prof. coord.:
Vlaica Claudia, Bota Monica, Parcul Feroviarilor

- Activitatea 2: Vizita de ecologizare in Parcul Feroviarilor, observatii fenologice | Prof.
coord.: Vlaica Claudia, Bota Monica, Parcul Feroviarilor

Clasa: X F

- Activitatea 1: Sighisoara medievald - explorare §i cunoastere - toata clasaa, 12 elevi,
Naturj, culturi, descoperire si cunoastere in zona mediteraneana-13 elevi | Prof. coord.:
Buscd Ana-Maria, Onet lleana, Sim Ramona, Tomoiaga Mirela, Italia- Napoli, Roma

- Activitatea 2: Sighisoara medievald - explorare si cunoastere - toata clasa, 12 elevi,
Naturj, culturi, descoperire si cunoastere in zona mediteraneana-13 elevi | Prof. coord.:
Busca Ana-Maria, Onet Ileana, Sim Ramona, Tomoiaga Mirela, Italia-Roma, Napoli

Clasa: XI MI1

- Activitatea 1: Vizita Muzeul de Mineralogie, | Prof. coord.: Cotop Carmen, Muresan
Aurora,

- Activitatea 2: Vizita Muzeul Satului | Prof. coord.: Cotop Carmen, Muresan Aurora,
Muzeul Satului

Clasa: XI MI2
- Activitatea 1: Vizita la Muzeul Satului | Prof. coord.: Timbuc Nicoleta, Muzeul Satului
- Activitatea 2: Vizita la Muzeul Satului | Prof. coord.: Timbuc Nicoleta, Muzeul Satului

Clasa: XI St
- Activitatea 1: Vizita Muzeul Etnografic al Transilvaniei | Prof. coord.: Chis Ambrozie,
- Activitatea 2: Vizita Muzeul Etnografic al Transilvaniei | Prof. coord.: Chis Ambrozie,

Clasa: XI F

- Activitatea 1: Mediu §i sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii | Prof. coord.: Graban
Andreea, Grigorescu Gabriel, Budapesta

- Activitatea 2: Mediu si sustenabilitate urbana de-a lungul Dunarii + Recycle Latin (2 elevi-
11f, 2 elevi 10f, 2 elevi 12f) | Prof. coord.: Graban Andreea, Grigorescu Gabriel. \ Avram
Stela, Budapesta / Gradina Botanica

Clasa: XII MI
- Activitatea 1: Reciclare pentru sinatatea Pamantului | Prof. coord.: Muntean Mihaela,



Oprea loana, Sala 64
- Activitatea 2: Reciclare pentru sanatatea Pamantului | Prof. coord.: Muntean Mihaela,
Oprea loana, Sala 64

Clasa: XII St1
- Activitatea 1: pregatire bac | Prof. coord.: Kovacs Oana,
- Activitatea 2: ,fnainte de potop,, | Prof. coord.: Buzdugan Danut, Muzeu

Clasa: XII $t2

- Activitatea 1: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala | Prof. coord.: Pdlician
Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra,

- Activitatea 2: Patrimoniu natural si cultural in Europa Centrala | Prof. coord.: Palacian
Felicia, Stancescu Constanta, Giurgiu Alexandra,

Clasa: XII F
- Activitatea 1: Cetdtuia toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela,
- Activitatea 2: Cetatuia toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela, Avram Stela,

Ziua: Joi - 23 octombrie 2025

Clasa: V A

- Activitatea 1: Robotica si viata | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Sitaru Corina, Sala 10

- Activitatea 2: Cunoasterea orasului | Prof. coord.: Curticiu Adrian, Sitaru Corina, Parcul
central

Clasa: VB

- Activitatea 1: Green Storries- toata clasa | Prof. coord.: Stela Avram, Manzat Carmen,
Borza Emilia, Berindeiu Nicolae, Sala de clasa

- Activitatea 2: Cunoasterea orasului | Prof. coord.: Manzat Carmen, Borza Emilia,
Berindeiu Nicolae, Cetatuie si parcul central

Clasa: VC

- Activitatea 1: Sa fim responsabili cu mediul inconjurdtor lesire in padurea Faget_proiect
25 | Prof. coord.: Berindeie Diana-Maria, Moldvai-Ventel Alina, Scurtu Simona,

- Activitatea 2: Sa fim responsabili cu mediul inconjurator lesire in pidurea Faget_proiect |
Prof. coord.: Berindeie Diana-Maria, Moldvai-Ventel Alina, Scurtu Simona,

Clasa: VD
- Activitatea 1: Experimente verzi - vizitd INCDTIM - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.:



Tomoiaga Mirela, Copaciu Gabriela, Str. Donath, nr. 67-103, Cluj-Napoca
- Activitatea 2: Experimente verzi - vizitd INCDTIM - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.:
Tomoiaga Mirela, Copaciu Gabriela, Str. Donath, nr. 67-103, Cluj-Napoca

Clasa: VI A
- Activitatea 1: Muzica si ecologia | Prof. coord.: Teodorescu [ulian, Sala 74
- Activitatea 2: Natura in pictura | Prof. coord.: Cicios Dan,

Clasa: VIB

- Activitatea 1: Reciclare creativa- atelier -22 elevi | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, sala de
clasa 28

- Activitatea 2: Mancam sanatos- 22 elevi | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, sala de clasa 28

Clasa: VIC

- Activitatea 1: Prin centrul vechi, in joia verde | Prof. coord.: Sim R, Onet Ileana.,Dodea M.,
turul orasului

- Activitatea 2: Prin centrul vechi ,in joia verde | Prof. coord.: Sim R, Dodea M., turul
orasului

Clasa: VID

- Activitatea 1: S3 preparam mese sanatoase. | Prof. coord.: Oprea Elena, Haitonic loana,
Sala 22

- Activitatea 2: Turul orasului | Prof. coord.: Haitonic leana,

Clasa: VI E

- Activitatea 1: Treasure hunt: importanta padurilor | Prof. coord.: Briciu Daniela, Mateas
Bianca, Sala 25 + curtea interioara

- Activitatea 2: Invatam sd mancam sanatos. | Prof. coord.: lancu Simona, Oprea Elena, Fac.
de Tehnologia Alimentelor, str. Calea Floresti

Clasa: VII A

- Activitatea 1: Atelier interactiv Sanatate, nutritie, miscare, 30 elevi | Prof. coord.: Ivan
Madailina, Invitat din comunitatea local3, Sala 61

- Activitatea 2: Atelier de reciclare creativa | Prof. coord.: Briciu Daniela, Ivan Madalina,
sala61

Clasa: VII B
- Activitatea 1: | Prof. coord.:
- Activitatea 2: Treasure hunt: importanta padurii | Prof. coord.: Mateas Bianca, Curtea



interioara

Clasa: VII C

- Activitatea 1: Instrumente muzicale din materiale reciclabile | Prof. coord.: Cotop Carmen,
Sala 44

- Activitatea 2: Matematica Aplicata in viata cotidiana | Prof. coord.: Paraian Adela,

Clasa: VIID
- Activitatea 1: Conservarea mediului in Marea Britanie | Prof. coord.: lancu Simona,
- Activitatea 2: Robotica si viata | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Sala 10

Clasa: VIIT A
- Activitatea 1: parcul 1. Hatieganul | Prof. coord.: Nica Henorel, parc
- Activitatea 2: Parcul . Hatieganul | Prof. coord.: Nica Henorel, parc

Clasa: VIII B
- Activitatea 1: Matematica in viata reala | Prof. coord.: Paraian Adela,
- Activitatea 2: Activitati sportive | Prof. coord.: Graban Andreea, sala mare de sport

Clasa: VIII C
- Activitatea 1: Natura in literaturd si picturd | Prof. coord.: Ancuta lonescu, Sala de clasa
- Activitatea 2: Natura in pictura | Prof. coord.: Ancuta lonescu, Muzeul de Arta

Clasa: VIII D

- Activitatea 1: Observatii fenologice de toamna in Padurea Faget | Prof. coord.: Felicia
Palician, Alexandra Giurgiu, Constanta Stancescu, Padurea Faget

- Activitatea 2: Observatii fenologice de toamna in Padurea Faget | Prof. coord.: Felicia
Palacian, Alexandra Giurgiu, Constanta Stancescu, Padurea Faget

Clasa: IXMI 1

- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita 24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,

- Activitatea 2: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita- 24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,

Clasa: IX MI 2
- Activitatea 1; Robotici si viata | Prof. coord.: Cheres Adriana,
- Activitatea 2: Instrumente muzicale din materiale reciclabile | Prof. coord.: Cotop Carmen



Cheres Adriana, lab fizica,

Clasa: IXST 1

- Activitatea 1: Vizita Muzeul Zoologic UBB(toata clasa) | Prof. coord.: Ban Oana,

- Activitatea 2: Vizita Muzeul Etnografic al Transilvaniei(toata clasa) | Prof. coord.: Ban
Oana,

Clasa: IXST 2

- Activitatea 1: Vizita Muzeul Zoologic UBB(toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan Simona,

- Activitatea 2: Vizita Muzeul Etnografic al Transilvaniei(toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan
Simona,

Clasa: IXF

- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,

- Activitatea 2: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,

Clasa: X Ml
- Activitatea 1: Biodiversitatea si mediul | Prof. coord.: Bota Monica, sala40
- Activitatea 2: Al si mediul | Prof. coord.: Oprea loana, Sala 64

Clasa: X St 1
- Activitatea 1: Al si mediul | Prof. coord.: Oprea loana,
- Activitatea 2: Protejarea naturii in Franta | Prof. coord.: Onet lleana,

Clasa: X St 2
- Activitatea 1: Generatia verde | Prof. coord.: Chifor Doru,
- Activitatea 2: Generatia verde | Prof. coord.: Chifor Doru,

Clasa:X F

- Activitatea 1: Experimente verzi - vizita INCDTIM,toata clasa | Prof. coord.: Busca Ana-
Maria,

- Activitatea 2: Experimente verzi - vizita INCDTIM, toata clasa | Prof. coord.: Busca Ana-
Maria,

Clasa: XI MI1
- Activitatea 1: Amenajare spatiu verde | Prof. coord.: Muresan Aurora, curte



- Activitatea 2: Biodiversitatea si mediul | Prof. coord.: Bota Monica, sala 40

Clasa: XI M12
- Activitatea 1: Sdnatate prin miscare | Prof. coord.: Tambuc Nicoleta,
- Activitatea 2: Sanatate prin miscare | Prof. coord.: Tambuc Nicoleta, Parcul I. Hatieganu

Clasa: XI St
- Activitatea 1: Dispozitive simple din materiale reciclabile | Prof. coord.: Chis Ambrozie,
- Activitatea 2: Dispozitive simple din materiale reciclabile | Prof. coord.: Chis Ambrozie,

Clasa: XIF
- Activitatea 1: Concours Mon Vocabulare | Prof. coord.: Moraru Calin, sala 27
- Activitatea 2: La poesie francaise | Prof. coord.: Moraru Calin, sala 35

Clasa: X1I MI

- Activitatea 1: Minte sidndtoasi in corp sanatos | Prof. coord.: Muntean Mihaela, Szabo
Zoltan, Parcul Gheorgheni

- Activitatea 2: Minte sanatoasa in corp sanatos | Prof. coord.: Muntean Mihaela, Szabo
Zoltan, Parcul Gheorgheni

Clasa: XII $t1

- Activitatea 1: Pregatire Bac | Prof. coord.: Kovacs Oana,

- Activitatea 2: Frumusete si sustenabilitate | Prof. coord.: Vlaica Claudia, Buzdugan Danut,
Lab.bio 40

Clasa: XII 5t2

- Activitatea 1: Frumusete si sustenabilitate | Prof. coord.: Vlaica Claudia, Lab.bio 40

- Activitatea 2: pregitire bac | Prof. coord.: Kovacs Oana, Observatii fenologice de toamna
in Padurea Faget,

Clasa: XII F
- Activitatea 1: Pidurea Faget la ceas de toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela,
- Activitatea 2: Padurea Faget la ceas de toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela,

Ziua: Vineri - 24 octombrie 2025

Clasa: VA
- Activitatea 1: Activitati Sportive | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS DAN, Parcul



Gheorgheni
- Activitatea 2: Activitati Sportive | Prof. coord.: Curticiu Adrian, CICIOS DAN, Parcul
Gheorgheni

Clasa: VB
- Activitatea 1: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Giloan Sorinela,
- Activitatea 2: Reducere, reutilizare si reciclare | Prof. coord.: Mateas Bianca, Sala 45

Clasa:VC

- Activitatea 1: Clujul toamna-instantanee (Parcul Mare)/Concurs de fotografii | Prof.
coord.: Berindeie Diana-Maria, Moldvai-Ventel Alina, Scurtu Simona,

- Activitatea 2: CLUJUL TOAMNA-INSTANTANEE/Concurs de fotografii 25 | Prof. coord.:
Berindeie Diana-Maria, Moldvai-Ventel Alina, Scurtu Simona,

Clasa: VD

- Activitatea 1: Sa invatam ecologie - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.: Tomoiaga
Mirela, Szabo Zoltan, Promenada Malul Somesului si Parcul Rozelor

- Activitatea 2: S3 invatam ecologie - toata clasa (28 de elevi) | Prof. coord.: Tomoiagi
Mirela, Szabo Zoltan, Promenada Malul Somesului si Parcul Rozelor

Clasa: VI A

- Activitatea 1: ZBOR-Atelier de nutritie | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Str.loan Bob
Nr.12

- Activitatea 2: ZBOR-Atelier de educatie ficiara | Prof. coord.: Bocanet Corneliu, Str.loan
Bob Nr.12

Clasa: VI B

- Activitatea 1: Sport in naturd 22 elevi, VII C 29 | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, Mihali
Sara, Baza Sportiva Gheorgheni

- Activitatea 2: Miscarea e sanatate, 22 VIB, 29 VII C | Prof. coord.: Rarinca Georgeta, Mihali
Sara, Baza Gheorgheni

Clasa: VI C
- Activitatea 1: Sport in natura | Prof. coord.: Sim R,, Onet Illeana, Parcul Gheorgheni
- Activitatea 2: Jocuri de ieri si de azi | Prof. coord.: Sim R, Onet lleana, Parcul Gheorgheni

Clasa: VID
- Activitatea 1: Sport in natura | Prof. coord.: Haitonic I, Sitaru Corina, Parcul Gheorgheni
- Activitatea 2: Jocuri de ieri si de azi | Prof. coord.: Haitonicl, Sitaru Corina, Parcul



Gheorgheni

Clasa: VIE
- Activitatea 1: Culorile toamnei | Prof. coord.: Briciu Daniela, Parcul central
- Activitatea 2: Culorile toamnei | Prof. coord.: Briciu Daniela, Parcul central

Clasa: VI A

- Activitatea 1: Sanatate si miscare, 30 elevi | Prof. coord.: Ivan Madalina, -, Terenurile
Gheorghieni

- Activitatea 2: Sinitate si miscare, 30 elevi | Prof. coord.: Ivan Madalina, Terenurile
Gheorghieni

Clasa: VII B
- Activitatea 1: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Moraru Calin,
- Activitatea 2: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Moraru Calin, Paraian Adela,

Clasa: VII C

- Activitatea 1: Carnaval de Halloween - costume din materiale reciclabile | Prof. coord.:
Mateas Bianca, Paraian Adela, Sala 40

- Activitatea 2: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Giloan Sorinela,

Clasa: VIID
- Activitatea 1: Pentru viata | Prof. coord.: Copaciu Gabriela, sala 26
- Activitatea 2: Aventura cunoasterii naturii | Prof. coord.: [ancu Simona, sala 26

Clasa: VIII A
- Activitatea 1: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Nica Henorel, cinema
- Activitatea 2: Vizionare film - ecologie | Prof. coord.: Nica Henorel, cinema

Clasa: VIII B

- Activitatea 1: drumetie si ecologizare padurea Hoia-Baciu | Prof. coord.: Fetean Gheorghe,
Grigorescu Gabriel ,

- Activitatea 2: drumetie si ecologizare padurea Hoia-Baciu | Prof. coord.: Fetean Gheorghe,
Grigorescu Gabriel,

Clasa: VIII C
- Activitatea 1: Natura- cadru de filmare? | Prof. coord.: Ancuta lonescu, Ionut Tutula,
CinemaCity, lulius Mall



- Activitatea 2: Natura si sportul | Prof. coord.: Ancuta lonescu, lonut Tutula, Baza sportiva
Gheorgheni

Clasa: VIIID

- Activitatea 1: Traditii si obiceiuri ale toamnei- vizitd la Parcul Etnografic National "R. Vuia”
| Prof. coord.: Felicia Palacian, Alexandra Giurgiu, Constanta Stancescu, Parcul Etnografic
Hoia, drumetie prin padurea Hoia

- Activitatea 2: Traditii si obiceiuri ale toamnei- vizita la Parcul Etnografic National "R. Vuia”
| Prof. coord.: Felicia Palacian, Alexandra Giurgiu, Constanta Stancescu, Parcul Etnografic
Hoia, drumetie prin padurea Hoia

Clasa: IXMI 1

- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita 24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,

- Activitatea 2: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita -24 elevi | Prof. coord.:
Bindean Laura, Hossu Ofelia, Martins dos reis Diana, Diaconescu Adina,

Clasa: IX MI 2
- Activitatea 1: activitati in baza sportiva (toata clasa) | Prof. coord.: Cheres Adriana,
- Activitatea 2: activitati in baza sportiva (toata clasa) | Prof. coord.: Cheres Adriana,

Clasa: IXST 1

- Activitatea 1: activitati in baza sportiva (toata clasa) | Prof. coord.: Ban Oana, Borza
Emilia, Berindeiu Nicolae,

- Activitatea 2: activitati in baza sportiva (toata clasa) | Prof. coord.: Ban Oana, Borza
Emilia, Berindeiu Nicolae,

Clasa: IX ST 2

- Activitatea 1: Activitati in Baza Sportiva Gheorghieni (toata clasa) | Prof. coord.: Falcusan
Simona,

- Activitatea 2: Actiivitati in Baza Sportiva Gheorghieni | Prof. coord.: Falcusan Simona,

Clasa: IXF

- Activitatea 1: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,

- Activitatea 2: Aventura si explorare in inima naturii din Harghita | Prof. coord.: Hossu
Ofelia,



Clasa: X MI

- Activitatea 1: Activititi in baza sportiva | Prof. coord.: Oprea loana, La Terenuri,
Manastur

- Activitatea 2: Activitati in baza sportiva | Prof. coord.: Oprea loana, La Terenuri,
Manastur

Clasa: XSt1

- Activitatea 1: Vizita la Gradina Botanica Cj, 20 elevi | Prof. coord.: Mailat Mihaela,
Gradina Botanica

- Activitatea 2: Muzeul Gradinii Botanice Cj, 20 elevi | Prof. coord.: Mailat Mihaela, Muzeu
Gradina Botanica

Clasa: XSt 2
- Activitatea 1: Ecologizare- Cetituie, observatii fenologice,20 elevi | Prof. coord.: Vlaica

Claudia, Pe Cetatuie
- Activitatea 2: Ecologizare-Cetatuie, observatii fenologice, 20 elevi | Prof. coord.: Vlaica

Claudia, Pe Cetdtuie

Clasa: X F

- Activitatea 1: Sanitate si miscare, toata clasa | Prof. coord.: Busca Ana-Maria, Parcul
Rozelor

- Activitatea 2; SAnatate si miscare, toata clasa | Prof. coord.: Bugca Ana-Maria, Parcul
Rozelor,

Clasa: X1 MI1

- Activitatea 1: Parcul central toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela Muresan Aurora,

- Activitatea 2: Sanatate si miscare | Prof. coord.: Cotop Carmen Muresan Aurora, baza
sportiva Gheorgheni,

Clasa: XI MI2

- Activitatea 1: Sanatate si miscare | Prof. coord.: TAmbuc Nicoleta, Baza sportiva
Gheorgheni

- Activitatea 2: Parcul central toamna | Prof. coord.: Giloan Sorinela Tdmbuc Nicoleta

Clasa: XI St
- Activitatea 1: Vizita la Muzeul Apei | Prof. coord.: Chis Ambrozie,
- Activitatea 2: Vizita la Muzeul Apei | Prof. coord.: Chis Ambrozie,



Clasa: XI F
- Activitatea 1: Activitati sportive | Prof. coord.: Graban Andreea, sala mare de sport
- Activitatea 2: Activitati sportive | Prof. coord.: Graban Andreea, sala mare de sport

Clasa: XII MI

- Activitatea 1: Toamna in Parcul Central, observatii fenologice | Prof. coord.: Muntean
Mihaela, Bota Monica, Parcul Central din Cluj-Napoca

- Activitatea 2: Toamna fn Parcul Central. observatii fenologice | Prof. coord.: Muntean
Mihaela, Bota Monica, Parcul Central din Cluj-Napoca

Clasa: XII §t1
- Activitatea 1: Natura cifrelor | Prof. coord.: Kovacs Oana,
- Activitatea 2: Padurea, toamna | Prof. coord.: Buzdugan Danut, Drumetie Faget

Clasa: XII §t2
- Activitatea 1: Natura cifrelor | Prof. coord.: Chifor Doru, Pregatire Bac
- Activitatea 2: Natura cifrelor | Prof. coord.: Kovacs Oana,

Clasa: XII F

- Activitatea 1: Poezia naturii in Grecia antica | Prof. coord.: Avram Stela, Sala de
clasa/Parcul central

- Activitatea 2: Poezia naturii in Grecia antica | Prof. coord.: Avram Stela, Sala de
clasa/Parcul Central



4. Formele de organizare si tipologia activitatilor
Numarul activitatilor: peste 600

Resurse umane: elevi din ciclul primar, gimnazial si liceal, profesori, bibliotecari, profesori
universitari, ghizi, personalul din cadrul institutiilor partenere din Cluj-Napoca si alte
localitati, parinti, mesteri populari, apicultori, farmacisti, reprezentanti ai ONG-urilor si
profesionisti din comunitatea locala (e.g., AnaDentKids, Kidsplusplus, Organizatia
Studentilor pentru Natura).

Resurse materiale: videoproiectoare, laptop-uri, ecrane, acces la internet, fise de lucru,
postere, aparate foto, albume, pliante, materiale pentru ateliere (1ani, materiale reciclabile,
seminte, ghivece, bioplastic), materiale promotionale furnizate de parteneri, spatii din
parcuri, muzee, ferme si alte institutii.

Tipologia activitatilor:

e Ateliere creative (ex. colaje din frunze, pictura pe tricouri reciclate, confectionare
semne de carte, instrumente muzicale din materiale reciclabile);

* Lectii si investigatii in natura (ex. observarea plantelor, fenologie, explorarea
biodiversitatii);

e Excursii si vizite educationale (ex. Gradina Botanica, Muzeul Farmaciei, Cetatea
Alba-lulia, Parcul Etnografic);

e Activitati sportive si de miscare (ex. parcurs sportiv, jocuri dinamice, drumetii);

e Viziondri de filme si documentare cu tematica ecologici;

e Experimente stiintifice (ex. SciQuest, Fabrica de Stiinte, bioplastic);

e Jocuri de rol, concursuri si stafete (ex. vAnatoare de comori verzi, concurs de
fotografii);

e Proiecte de voluntariat si ecologizare (ex. amenajare spatii verzi, ecologizare
Padurea Hoia-Baciu);

e  Activitati interdisciplinare (ex. natura in literatura si picturd, matematica si
ecologie);

e Ateliere tematice cu invitafi din comunitate (ex. apicultori, farmacisti, arhitecti).



5. Modalitati/instrumente de monitorizare a activitatilor, de diseminare,

evaluare si colectare a feedback-ului

¢ Feedback-ul elevilor

e Concursuri

¢ Fotografii/filmari

¢ Chestionare de impact

e Analiza SWOT

e  Postari pe site-ul scolii

¢ Sedinte - consiliul profesoral si reprezentatii elevilor si parintilor
e (Clasamente

La cel tarziu trei sdptamani dupi incheierea programului ,Saptamana verde”, in cadrul
primului consiliu profesoral, se va analiza:

¢ gradul de apreciere al cadrelor didactice privind activitiile realizate si rezultatele
observate;

¢ agteptdrile, motivafia si atitudinile manifestate de citre elevi;

¢ nevoile si dificultdtile identificate Tn randul elevilor;

e solutii de adaptare a activititilor pentru anul scolar urmitor;

¢ masuri de imbunatitire i colaborare cu partenerii locali.

6. Nominalizarea/evidentierea unei activitdti de referint3 cu pronuntat impact

educativ

TEMA: Aventuri in lumea albinelor

PROPUNATORI: Prof. Abrudan Monica, P, E. Titigan apicultori

TRASEU DIDACTIC: Explorarea rolului albinelor in ecosistem prin activitagi practice si
prezentdri interactive

ELEVI DIN CLASELE: IVA,IVC

DESCRIERE: Aceastd activitate implic3 elevii din clasele primare intr-o experienti
educationald captivanti, care combina prezentiri susfinute de apicultori profesionigti (P. si
E. Titigan) cu activitati practice, cum ar fi observarea directi a albinelor siintelegerea
procesului de polenizare. Elevii descopera importanta albinelor pentru biodiversitate si
sustenabilitatea ecosistemelor, dezvoltind o atitudine responsabild fata de protectia
mediului. Impactul educativ este amplificat de abordarea interdisciplinara, care integreaza
notiuni de biologie, ecologie si responsabilitate civicd, precum si de implicarea partenerilor
din comunitate.



7. Parteneri institutionali si resurse locale

e Salvamont M-tii Calimani

¢ Gradina Botanicd ,Alexandru Borza" Cluj-Napoca
e Griadina Botanica ,Vasile Fati” Jibou

e Muzeul de Farmacie Cluj-Napoca

¢ Muzeul de Mineralogie, Paleontologie

¢ Facultatea de Chimie

e Universitatea Spiru Haret

e Libraria Carturesti

e Libraria Bookstory

¢ Statia Meteorologica Gruia

e Muzeul Apei

¢ Muzeul de Stiintele Naturii (USAMV)

¢ Parcul Etnografic National ,Romulus Vuia” Hoia
¢ Aeroportul International Avram lancu Cluj

e Ferma Steluta, Cluj-Napoca

e Parcul de agrement ,Moara de Vant” si ,Fabrica de Stiinte” Turda
e Liceul de Arte Vizuale Cluj-Napoca

e Sediul AROBS Cluj-Napoca

e Kidsplusplus (ateliere lego)

¢ Organizatia Studentilor pentru Natura

¢ P, E. Titisan apicultori

¢ Restaurant Caro Club, Cluj-Napoca

¢ Garden Depot, Bd. Muncii nr. 76, Cluj-Napoca

e Brambura Park si Zoo Sibiu

¢ Cetatea Alba-lulia

¢ Wonderland Resort

e Teren tenis Marasti

Toate activitatile si iesirile in natur din cadrul programului ,Sdptamana Verde” sunt
acoperite prin sponsorizari de la institugii, ONG-uri §i parteneri privati dedicati educatiei
pentru mediu.

Intocmit:

Dir. Adj. Teodorescu lulian

-







