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1. Scopul procedurii operationale

1.1. Stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele implicate
Stabilirea metodologiei privind asigurarea accesului elevilor/personal didactic/personal didactic
auxiliar/personal nedidactic in unitate, derularea activtitatii si masurile de igienizare si securitate
1.2. Da asiguriri cu privire la existenta documentatiei adecvate deruldrii activitatii.

Procedura are scopul de a realiza: un set de reguli clare cu privire la accesul in incinta Liceului
Teoretic Nicolae Balcescu, Cluj-Napoca si la realizarea activitatii in conditii de securitate.

1.3. Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului, prin faptul
ca, procedura permite aplicarea acesteia de cétre orice alt salariat care 7l inlocuieste pe cel Tn functie
la data elaborérii prezentei proceduri.

1.4. Sprijind auditul si/sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe
manager in luarea deciziei. Operatiunea atentd de verificare a documentatiei este un real sprijin
pentru audit sau alte organism abilitate in actiuni de auditare, dar si pentru managerul unittii in
luarea deciziei pentru asigurarea bunei desfasurari a activitatii Liceului Teoretic Nicolae Balcescu

2. Domeniul de aplicare a procedurii operationale
2.1. Precizarea (definirea) activitatii la care se referd procedura operationald — accesul elevilor,
personalului didactic, didactic auxiliar si nedidactic in incinta Liceului Teoretic Nicolae Balcescu,
Cluj-Napoca, pentru organizarea activitatii in conditii de siguranta epidemiologica pentru
prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS CoV-2.
2.2. Delimitarea explicita a activitatii procedurate in cadrul portofoliului de activitéti desfasurate
de activitatea procedurata este initiata de: personalul de primire, profesori, elevi, personal didactic
auxiliar si nedidactic
2.3. Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activiatea proceduraté:
siguranta elevilor in incinta Liceului Teoretic Nicolae Balcescu, Cluj-Napoca.
2.4. Listarea compartimentelor furnizoare de date si/sau beneficiare de rezultate ale activitatii
procedurate; listarea compartimentelor implicate in procesul activitétii.

- compartimentele furnizoare de date sunt toate compartimentele;

- beneficiarul rezultatelor acestei activitati procedurate: elevii si angajatii scolii

- compartimentele implicate, sunt toate compartimentele.




PROCEDURA OPERATIONALA NR. Editia

LICEUL TEORETIC

NICOLAE BALCESCU ORGANIZAREA ACTIVITATII N CONDITII | Revizia
CLUJ-NAPOCA DE SIGURANTA EPIDEMIOLOGICA

PENTRU PREVENIREA iMBOLNAVIRILOR | Exemplar
CU VIRUSUL SARS-CoV-2

3. Documente de referinta (reglementari) aplicabile activitatii procedurate
3.1. Legislatia primara
- OMEC 3459/ 06.03.2021
- OMS 280/ 06.03.2021
- OMEC 3235/ 04.02.2021
- Hotararea Nr. 5/03.02.2021
- Ordinul 5487/1494/2020 ordin comun
- OMES 1456/2020 Norme de igiena
- Lege nr. 98/1994, privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena si
sanatate publica, republicata

- art. 94, art. 95, art. 114 si art. 123 din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare;

— art. 10 din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

— art. 2 din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 141/2020 privind instituirea unor masuri
pentru buna functionare a sistemului de invatamant si pentru modificarea si completarea Legii
educatiei nationale nr. 1/2011;

- Ordinului ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 5.530/2011 privind
aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a inspectoratelor scolare, cu
modificarile si completarile ulterioare;

- Ordinului ministrului educatiei nationale si cercetarii stiintifice nr. 5.079/2016 privind aprobarea
Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar, cu
modificarile si completarile ulterioare,

3.2. Alte documente, inclusive reglementari interne ale unitatii.
- Organigrama;
- Regulamentul de organizare si functionare;

4. Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati Tn procedura operationald
4.1. Definitii ale termenilor

Nr. crt. Termenul

Definitia si/sau termenul daca este cazul, actul care defineste termenul

1. Procedura operationala

Prezentarea formalizata, in scris, a tuturor pasilor ce trebuie urmati, a
metodelor de lucru stabilite si a regulilor de aplicat Tn vederearea realizarii
activitatii, cu privire la aspectul procesual;
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2. Editie a unei procedure | Forma initiala sau actualizata, dupa caz, a unei procedure operationale,
operationale aprobata si difuzata;
3. Revizia Tn cadrul unei Actiunile de modificare, adaugare, suprimare sau altele asemenea, dupa caz,
editii a uneia sau a mai multor componente ale unei editii a procedurii
operationale, actiuni care au fost aprobate si difuzate;

4.2. Abrevieri ale termenilor

(’:\Irrt Abrevierea Termenul abreviat
1. oTC ordonator tertiar de credite

2. OPC ordonator principal de credite

3. AP administrator patrimoniu

4. Ct contabilitate

5. E elaborare

6. \/ verificare

7. Ap aprobare

5. Descrierea procedurii operationale
5.1. Generalitati
Incepand cu data de 8 februarie, elevii vor reveni la cursuri, pe baza scenariului 1, 2 sau 3.
Revenirea in unitatea de invitamént va fi una prudentia si controlatd pentru a preveni
raspandirea imbolnévirilor cu Covid-19. Pentru elevii care au probleme de sanatate (boli
cronice) sau care prezinta riscuri de imbolnavire, prezenta la cursuri va fi decisia conform
normativelor in vigoare.
5.2. Documente utilizate
5.2.1. Lista si provenienta documentelor
- Documentele utilizate in elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct. 3.
5.2.2. Continutul si rolul documentelor
- Documentele utilizate in elaborarea prezentei proceduri au rolul de a reglementa
modalitatea de implementare a activitatii procedurate.
5.2.3. Circuitul documentelor
- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunoasterii si aplicarii de catre salariatii unitatii a
prevederilor legale care reglementeaza activitatea procedurata, elaboratorul va difuza
procedura conform listei cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz,
revizia din cadrul editiei procedurii operationale.
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5.3. Resurse necesare

5.3.1. Resurse materiale
- Computer, imprimanta color si alb/negru, copiator, consumabile (cerneald/toner), hartie
xerox, dosare.

5.3.2. Resurse umane

- Conducatorul unitatii, membrii CA, membrii CEAC, compartimentele previzute in

organigrama unitatii.

- Responsabil cu atributii de coordonare a activitatilor de prevenire a infectiei cu SARS-
CoV-2, in permanenta legatura cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii ISJ, DSPJ, precum
si ai autoritatilor administratiei publice locale, dir. adj. Tulian Teodorescu.

5.3.3. Resurse financiare

- Conform bugetului aprobat (al unitatii).
5.4. Modul de lucru
5.4.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii
Operatiunile si actiunile privind activitatea procedurata se vor derula de catre toate
compartimentele implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.
5.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii
Conducerea unitatii de invatamant raspunde de implementarea actiunilor de prevenire si combatere
a infectarii cu SARS-CoV-2 si de organizarea si desfasurarea activitatilor, pe baza unui program,
in conformitate cu legislatia Tn vigoare. Programul stabilit va fi comunicat Inspectoratului Scolar
Judetean Cluj sub forma unui plan de masuri.
Pentru ndeplinirea atributiilor, conducerea unitdtii de invatamant se consulta, cu: consiliul de
administratie, cu consiliul profesoral, reprezentantii organizatiilor sindicale, autoritatile
administratiei publice locale.
Cu aprobarea DSP Cluj se va delega un cadru didactic, care impreuna cu medicul scolar si asistenta
medicala vor monitoriza starea de sanatate si prevenire a imbolnavirii cu SARS-CoV-2 pentru
elevii si personalul scolii.
Pentru elevii si personalul angajat se vor respecta urmatorii pasi:

1. Stabilirea de comun acord cu factorii implicati a programului de desfasurare a
activitatii educative conform incadrarii in normativele in vogoare si in tipul scenariului
comunicat (verde, galben, rosu sau 1, 2, 3) ANEXA 1

2. Masuri obligatorii: purtarea mastii pentru elevii din invatamantul primar, gimnazial,
liceal precum si pentru Tntregul personal, atat in timpul orelor de curs, cat si in timpul
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pauzelor; igiena riguroasa a mainilor, realizarea curateniei si dezinfectiei, separarea si
limitarea contactului intre elevi din clase diferite, neparticiparea la cursuri a elevilor ce
prezintd febra sau simptome caracteristice pentru infectia cu SARS-CoV-2 sunt masuri

esentiale de preventie.

* Igiena riguroasa a mainilor, respectarea masurilor de igend individuld; ANEXA 2
* Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in unitatea de invatamant; ANEXA 3

Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cat si de catre intregul personal pe toatd perioada
atunci cand se afla in interiorul si exteriorul unitatii de invatamant;
Limitarea contactului dintre elevii din clase diferite. Evitarea schimbarii salii de clasa de catre elevi
pe parcursul unei zile. Principiul de urmat este 1 clasa de elevi = 1 sala de clasa;
Asigurarea unei distantiri in conformitate cu precizarile legislative. In vederea pastrarii distantei
fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe tot parcursul prezentei in clasi;
Informarea permanentd a personalului, elevilor si parintilor/reprezentantilor legali cu privire la
masurile de protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2; ANEXA 4 si ANEXA 6
Necesitatea izolarii la domiciliu a elevilor, a personalului angajat, in cazul aparitiei febrei sau a
altor simptome specifice COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a
mirosului); ANEXA 5
3. Scenariul propus pentru data de 8 martie va fi comunicat de catre DSP Cluy;j si ISJ Cluj.
Liceului Teoretic Nicolae Balcescu, Cluj-Napoca, la acesata data se incadreaza in
scenariul rosu cu posibilitatea modificarii in functie de evolutia situatiei. Criteriul
epidemiologic in baza caruia unitatile de invatamant vor urma unul dintre cele 3 scenarii
este rata incidentei cumulate (numarul total de cazuri noi din ultimele 14 zile raportat la
1.000 de locuitori).
Scenariul cuprins in Planul de masuri al scolii noastre este urmatorul:

Scenariul 1

Participare zilnica a tuturor elevilor in unitatile de Invatdmant, cu respectarea si
aplicarea tuturor normelor de protectie

Incidenta cumulata in ultimele 14 zile
a cazurilor din localitate mai mica sau
egald cu 1/1.000 de locuitori

Scenariul 2

a) Participarea zilnicd, cu prezentd fizica in unitatile de invatamant, a tuturor
prescolarilor si elevilor din invatimantul primar, a elevilor din clasele a VIII-a si
a Xll-a, a Xlll-a si a celor din anii terminali din invatdmantul profesional si
postliceal, cu respectarea si aplicarea tuturor normelor protectie

b) Participarea zilnica, in sistem online a elevilor din celelalte clase/ani de studiu

Incidenta cumulata in ultimele 14 zile
a cazurilor din localitate este mai mare
de 1/1.000, dar mai mica sau egala cu
3/1.000 de locuitori.

Scenariul 3

a) Participarea zilnicd, cu prezentd fizica in unitatile de invatamant, a tuturor
prescolarilor si elevilor din invatdmantul primar

b) Participarea zilnica, cu prezenta fizica in unititile de invatamant, a

elevilor din clasele a VIll-a si a Xll-a, a Xlll-a si a celor din anii terminali din
invatdmantul profesional si postliceal, cu respectarea si aplicarea tuturor

Incidenta cumulata in ultimele 14 zile
a cazurilor din localitate este mai mare
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normelor de protectie, cu prezenta fizica de pana la jumatate din numarul total de | de 3/1.000 de locuitori, dar mai mica
elevi Inmatriculati in respectivele clase terminale de 6/1.000 de locuitori.
c) Participarea zilnica, in sistem online, a elevilor din celelalte clase/ani de studiu

4. Organizarea spatiilor (sélilor de clasd) prin amplasarea optima a mobilierului scolar
astfel incat sa se asigure distantarea maxim posibila intre elevi.

5. Organizarea circuitelor in interiorul scolii (curte, sdli de clasd, coridoare etc.) prin
demarcare cu benzi vizibile care sd asigure "trasee prestabilite" de intrare, deplasare in
interiorul unitatii de invatamant si de parasire a acesteia, facilitand pastrarea unei distante
fizice intre elevi. Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti
etc.). Vor fi limitate intalnirile intre elevi, prin stabilirea unor zone de asteptare, astfel incat
sa fie asigurata distantarea fizica. La intrarea in scoald i pe coridoare, la intrarea in fiecare
clasa vor fi asezate dispensere/flacoane cu solutie dezinfectantd pentru maini, astfel incat
sa fie facilitatd dezinfectia frecventa. La intrarea in scoala si in toate locurile cu o buna
vizibilitate vor fi afisate materiale de informare (postere) privind masurile de
igiend/protectie. Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele
de contact. Acest principiu nu trebuie sa impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz
de incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise). Usile
claselor vor fi mentinute deschise pana la sosirea tuturor elevilor.

6. Organizarea sililor de clasa
Sala de clasa va fi amenajata astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica intre elevi,
ceea ce implica urmatoarele:

- eliminarea mobilierului care nu este necesar;

- dispunerea mobilierului astfel incat sa fie obtinuta distantarea, de minimum 1
metru. In situatia in care acest lucru nu se poate realiza, se va asigura distantarea
maxim posibila, intre elevi;

- stabilirea modului de ocupare a salii de clasa in functie de numarul de elevi

(realizarea oglinzii clasei) afisata pe usa clasei;

- bancile vor fi pozitionate astfel incat elevii sa nu stea fata in fata;

- bancile vor fi pozitionate astfel incat sa nu fie blocat accesul in sala de clasa.
Va fi pastratd componenta grupelor/claselor. Elevul va putea schimba clasa pe perioada
semestrului doar in situatii justificate. Contactul intre elevii din clase diferite va fi evitat;
Deplasarea elevilor in interiorul institugiei trebuie limitata prin alocarea unei sali de clasa,
iar profesorii vor schimba sala de predare. Principiul de urmat este "1 clasa de elevi =1 sala
de clasa"; Exceptie fac elevii din clasele care studiaza in cuplaj limba franceza si germana,
respectiv pentru orele de informatica desfasurate in laborator.
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Locurile din clasa trebuie sa fie fixe; dupa aranjarea elevilor in banci, acestia nu vor mai
schimba locurile intre ei pe toata perioada cursurilor; Vor fi limitate deplasarile in clasa,
pe cat posibil; Este interzis schimbul de obiecte personale; Intalnirile dintre elevi vor fi
limitate in perimetrul clasei, spre exemplu prin stabilirea unui sens de circulatie in
interiorul clasei;

Va fi asigurata aerisirea claselor Tnainte de sosirea elevilor, prin deschiderea ferestrelor
timp de minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10 minute si la finalul
zilei;

Trebuie evitate experimentele practice care necesitd miscare gi/sau interactiune stransa
Tntre elevi. Elevii nu se vor muta din clasa de baza in laboratoare;

La intrarea in corpurile de cladire vor fi amplasate cosurile de gunoi, destinate
aruncdrii/eliminarii mastilor uzate. Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu capac si pedala
prevazut cu sac in interior.

7. Organizarea grupurilor sanitare
Se va asigura decalarea pauzelor astfel incat sa fie limitat numarul de persoane prezente in
grupurile sanitare si in curtea scolii, cu scopul respectarii distantarii fizice
ANEXA 1,
Va fi gestionat fluxul de elevi care merg la toaletd (plecarea si intoarcerea de la/la clasa,
evitarea aglomerarii In interiorul grupului sanitar); Elevii trebuie sa se spele pe maini
inainte si dupa ce merg la toaleta;
Se va verifica in permanentd dacd grupurile sanitare permit elevilor si membrilor
personalului sa-si spele (cu apa si sapun lichid) sau sa isi dezinfecteze mainile; se vor folosi
prosoapele de hartie de unica folosinta.
Se va verifica realizarea curateniei zilnice si a dezinfectarii regulate a suprafetelor atinse in
mod frecvent (conform Planului de curatenie si dezinfectie) ANEXA 3;
Se vor afiga materiale de informare privind igiena corectd pe usile grupurilor sanitare.

8. Organizarea salii profesorale
Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini la intrarea in sala profesorala:
Tnregistrarea notelor se va face Tn agende personale, notarea in cataloagele claselor se va
realiza dupa un program afisat. in sala profesorala vor exista produse in vederea realizarii
dezinfectarii regulate.
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9. Organizarea accesului in unitatea de invatimant

10.

Accesul si fluxul elevilor vor fi gestionate la intrarea in institutia de invatamant de catre
personalul auxiliar si cadrele didactice care au prima ora la clasele respective, dupa orarul
stabilit, ANEXAL,

Distantarea fizica va fi mentinuta la intrare conform marcajelor de pe sol;

Intrarea se va realiza pe poarta principala de pe strazile Arges si Balcescu pentru elevi,
respectiv, Constanta pentru cadrele didactice.

Ciile de acces (de tip poartd, usd ) vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor
pentru a limita punctele de contact.

Va fi asiguratd comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea respectarii
intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct 1n salile de clasa;

Accesul oricaror persoane straine (parinti, alti insotitori etc.) va fi interzis in afara cazurilor
exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii unitatii de invatamant.

Personalul nedidactic va fi prezent permanent pentru aplicarea planului igienico-sanitar si
supravegherea elevilor.

Organizarea programului scolar

Organizarea procesului de invatamant va avea in vedere posibilitatea inceperii cursurilor la
intervale orare diferite, astfel incat sa se evite aglomerarile la intrarea si la iesirea in pauze.
Intervalele aferente recreatiilor vor putea fi stabilite in mod esalonat pentru fiecare clasa in
parte, cu marcarea spatiilor aferente unei clase;

Va fi evitata crearea de grupuri de elevi din clase diferite, exceptand grupele de franceza-
germana;

Elevii vor fi supravegheati pe toata durata pauzelor de catre cadrele didactice, pentru
pastrarea distantarii fizice;

Curtea scolii va fi igienizata zilnic;

Nu vor fi utilizate bancile/scaunele exterioare

jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri vor fi organizate cu respectarea
distantei dintre elevi, in conformitate cu prevederile legale in vigoare;

Elevii nu vor consuma in comun méancare sau bautura si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosinta personald (telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii etc.).

11. Organizarea activitatilor sportive

Masca de protectie nu este obligatorie in timpul tuturor orelor de educatie fizica
desfasurate in spatii exterioare.
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12.

13.

Jocurile si alte activitati care implica formarea unor grupuri vor fi organizate cu respectarea
distantei maxim posibile dintre elevi;
Se pot desfasura doar jocurile sportive care permit distantarea fizica, de preferat in aer
liber, daca conditiile meteorologice permit;
Orele de educatie fizica efectuate 1n sala de sport trebuie limitate la activitai sportive care
nu presupun efort intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice maxim posibile si a
unei aerisiri permanente;
Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, elevii vor fi instruiti ca pe tot parcursul
activitatii sa nu isi atinga fata, gura, ochii sau nasul cu mainile neigienizate;
La inceperea si la finalul orelor de educatie fizica, toti elevii trebuie sa respecte normele
de igiena a mainilor prin utilizarea unor dezinfectanti pe baza de alcool;
Se vor efectua curdtenia, dezinfectia si aerisirea salii de sport dupa fiecare grupa de elevi.
Monitorizarea prezentei:
Se vor monitoriza absentele elevilor si ale personalului. Directiile de sanatate publica vor
fi anuntate 1n cazul inregistrarii unei cresteri mari a numarului de absente ale elevilor si/sau
personalului, cauzate de boli respiratorii.
Masuri igienico-sanitare in unitatea de invatamant ANEXA 3
Planul de curatenie si dezinfectie a salilor de clasa, a sdlii profesorale, a spatiilor comune
(holuri, sali de sport etc.), precum si de aerisire a salilor de clasa trebuie sa contina:
operatiunile si ordinea in care se vor efectua (de exemplu, colectarea deseurilor,
maturarea pardoselii, spdlarea pardoselii, dezinfectia pardoselii, stergerea si
dezinfectarea suprafetelor de scris ale bancilor, cét si a spatiului interior de depozitare
in acestea a obiectelor scolare, a separatoarelor transparente, dezinfectarea dulapurilor
personale ale elevilor, acolo unde exista, stergerea si dezinfectia pervazurilor,
dezinfectarea clantelor, méanerelor ferestrelor, cuierelor pentru haine, intrerupatoarelor
etc.);
materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune (de exemplu, produse de
curdtenie, produse biocide avizate pentru suprafete etc.);
tehnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;
frecventa curateniei si dezinfectiei, tindnd cont si de timpul necesar de aerisire a
spatiului:
in clasa, imediat dupa iesirea din clasd a elevilor la finalul orelor unei clase de elevi din
ziua respectiva sau dupad fiecare utilizare de catre un grup diferit de elevi;
n sala profesorald, imediat dupa iesirea profesorilor la finalul orelor din ziua respectiva
sau dupa fiecare utilizare de catre un grup diferit de profesori;
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- pentru grupurile sanitare, dupa fiecare pauza, la finalul zilei si ori de cate ori este
necesar,

- persoana care va face curatenia si care va supraveghea efectuarea conforma a curateniei,
modalitatea de afisare a monitorizarii (de exemplu, tabel cu cine a efectuat, ora si cine
a controlat);

- frecventa si durata de aerisire a salilor de clasa, cancelariei si a altor incaperi (de
exemplu, dupa curatenie si dezinfectie, minimum 10 minute), precum si asigurarea
aerisirii In timpul orelor de clasa cu geamul rabatat;

In fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisat, la loc vizibil, graficul de curitenie si
dezinfectie, care sa contina operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora, orarul si
un loc pentru semnatura persoanei care le efectueaza si a celei care verifica.
Se ia in considerare tipul de suprafatd si cat de des este atinsa suprafata. Se prioritizeaza
dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:
* clante, incuietori, butoane si manere ale usilor;
e treptele scarilor;
* bancile, catedrele si scaunele din clasa;
* separatoarele montate pe banci;
* mesele si scaunele din salile de cantina;
* blaturi;
* balustrade;
e Intrerupatoare de lumina;
* manerele echipamentelor si aparatelor (precum cele sportive);
* butoanele ascensoarelor si ale automatelor de vanzare;
* obiecte didactice comune;
* calculator, tastatura, mouse, laptop si tablete partajate intre persoane;
Nota: Tastatura computerului poate fi acoperitd cu o folie de plastic, care se
indeparteaza dupa fiecare utilizator.
Se evalueaza periodic necesarul si disponibilitatea produselor de curatare si dezinfectie si
a echipamentelor de protectie personald (PPE) adecvate pentru utilizarea acestora.
Pe durata activitatilor de curatenie si dezinfectie se poartd masca de protectie, manusi, iar
dupa indepartarea manusilor si a mastii, se spala mainile.
14. Instruirea personalului si comunicarea permanenta de informatii pentru elevi si parinti
privind masurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2
Personalul medico-sanitar sau, persoana desemnata de unitatea de invatamant, va efectua
instruirea personalului didactic pentru a observa starea de sdnatate a elevilor si pentru
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implementarea normelor din prezentul document si va furniza informatii privind:
elemente generale despre infectia SARS-CoV-2, precum cele privind igiena respiratorie,
tehnica spaldrii pe maini, recunoasterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si
eliminare corecta a mastilor, masurile de distantare fizica necesare;

Cadrele didactice au obligatia sa anunte cadrul medical scolar sau responsabilul desemnat
de conducerea unitatii in cazul in care elevii prezintd in timpul orelor de curs
simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse, febra, probleme respiratorii), sau alte
simptome de boald infectioasd (varsaturi, diaree, mialgii, stare general modificatd),
insotite sau nu de cresteri de temperatura, in vederea aplicarii protocolului de izolare;
Instruiri periodice ale elevilor: in prima zi de scoald si cel putin odata pe sdptamana elevii
vor fi instruiti de catre cadrele didactice in vederea respectarii masurilor de protectie si
preventie a infectiei cu SARS-CoV-2,;

Comunicarea de instructiuni/informatii pentru parinti la intalniri online:

v Parintii vor fi incurajati sa participe la educatia pentru igiena si sdndtatea
copiilor, astfel incat revenirea in scoala sa fie in siguranta. Parintii vor fi
incurajati sa monitorizeze starea de sandtate a copiilor si sd actioneze
responsabil.

v" Parintii/apartinatorii nu vor avea acces in curtea unitatii de invatdmant si nu
vor insoti copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru
care existd aprobarea conducerii scolii. Comunicarea cu parintii se va
realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificarii din
timp a semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de prevenire a
imbolnavirilor in colectivitate.

v Parintii au obligatia sa anunte unitatea de Tnvatimant cu privire la absenta
elevului in urmatoarele situatii:

¢ Elevul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;

« Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

« Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-
CoV-2 si se afla 1n carantina.

15. Misuri pentru elevii si personalul din unititile de invatimant aflate Tn grupele de

a)

varsta la risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitati

Personalul didactic din cadrul unitatilor de invatdmant/conexe/institutiilor de invatamant
aflat Tn grupa de risc, respectiv varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli cronice,
persoane cu imunitate deficitara, poate desfasura activitati didactice in sistem online numai
in baza unei adeverinte emise de medicul de medicina muncii sau medicul curant. In acest
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b)

caz, conducerea unitatii/institutiei va adapta orarul scolar Tn mod corespunzator sau va
identifica alte solutii de derulare a cursurilor;

Elevii care fac parte dintr-o grupa de risc, respectiv cei diagnosticati cu boli respiratorii
cronice severe, boli cardiovasculare, obezitate severa, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii,
boli imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament
imunosupresiv sau alte afectiuni cronice, cu avizul si recomanddrile specifice ale
medicului curant si cu acordul scris al parintilor, pot fi scutiti de prezenta fizica in scoala.

Elevii mentionati la punctul 15. b), precum si parintii acestora, vor fi consiliati de medicii specialisti

si psihologii care i au in Ingrijire, in privinta masurilor suplimentare necesare;

c)

d)

16.

Elevii care locuiesc impreuna cu o persoana care face parte dintr-o grupa de risc, dupa o
evaluare medicald a persoanei respective, pot sa nu se prezinte fizic la scoala, la
recomandarea medicului curant si cu acordul parintilor/ reprezentantului legal. Pentru
acesti elevi conducerea Liceului Teoretic Nicolae Balcescu va asigura desfasurarca
procesului educational in sistem online.

Copiii cu dizabilitati, tinand cont de specificul afectiunii, vor beneficia de adaptarea
masurilor de preventie In mod adecvat dizabilitatii specifice.

Triajul zilnic:

Este important ca:

e  parintii/reprezentantii legali ai copilului sa fie clar informati si sa inteleaga de ce
copiii cu simptome nu ar trebui adusi la scoala;

e Intreaga comunitate si colaboreze n observarea copiilor si a personalului pentru
a diminua riscurile de infectare.

e triajul zilnic se efectueaza de catre parinte, acasa, prin masurarea temperaturii
corporale si aprecierea starii de sanatate a copilului, in urma céreia parintele
decide prezentarea elevului/ei la cursuri.

. nu se vor prezenta la cursuri in ziua respectiva: cei cu temperaturd mai mare de
37,3°C si/sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-CoV-2 (tuse,
dificultati in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli
infectocontagioase; cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada
de izolare la domiciliu; cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoana
infectatd cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de carantina la domiciliu/carantind
institutionalizata.

e  cadrele didactice vor efectua triajul observational al elevilor pe tot parcursul
activitatilor scolare;

e izolarea imediata a elevului cu suspiciuni de imbolnavire. conform ANEXEI 5
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17. Criterii de suspendare a cursurilor scolare in contextul confirmarii unui caz/mai
multor cazuri de COVID-19
Directia de Sanatate publicd trebuie sd informeze unitatea de invatamant si
cabinetul medical scolar despre fiecare caz confirmat pozitiv, la elevi sau adulti;
Tn cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 situatia va fi analizata
de DSP Cluj impreuna cu directorul unitatii de invatamant;
Suspendarea cursurilor in unititile de invitaimant preuniversitar/conexe se dispune in
urmatoarele situatii:
(1) a) La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o clasa de
invatimant primar. In aceasta situatie se efectueaza testarea colegilor, se suspendi cursurile clasei
respective pentru o perioada de 14 zile, iar ancheta epidemiologica stabileste persoanele care vor
fi carantinate. In situatia in care in aceeasi sald cursurile sunt organizate in schimburi, se vor
suspenda doar cursurile pentru clasa in care a fost confirmat cazul de imbolnavire cu virusul SARS-
CoV-2, urmand ca elevii din schimbul urmator sa isi desfasoare cursurile, dupa o dezinfectare
prealabila a salii de clasa.
b) La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o clasa de invatamant
gimnazial sau liceal se efectueaza ancheta epidemiologica si testarea colegilor acestuia si a cadrelor
didactice, conform indicatiilor anchetei epidemiologice. Conducerea unitatii de invataimant va
decide in urma consultarii DSPJ/DSPMB dacad se impune carantinarea celor care fac parte din
aceeasi clasa sau suspendarea cursurilor, dupa caz.
c) La aparitia a doua cazuri confirmate de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 intr-o clasa de
invatamant gimnazial sau liceal se suspenda cursurile clasei respective pentru o perioada de 14 zile,
iar ancheta epidemiologici stabileste persoanele care vor fi testate si carantinate. In situatia in care
in aceeasi sala cursurile sunt organizate in schimburi, se vor suspenda doar cursurile pentru clasa
in care a fost confirmat cazul de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2, urmand ca elevii din
schimbul urmator sa 1si desfasoare cursurile dupa finalizarea procedurilor de dezinfectare a salii de
clasa. Masura suspendarii este dispusa prin decizia conducerii unitatii de Tnvatdmant/institutiei
conexe, dupa consultarea DSPJ/DSPMB, cu aplicarea prevederilor art. 9 alin. (4) din
Regulamentul-cadru de organizare si functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar, aprobat
prin Ordinul ministrului educatiei si cercetarii nr. 5.447/2020, cu modificarile si completarile
ulterioare.
(2) DSPJ va efectua ancheta epidemiologica, va stabili contactii directi ai cazurilor confirmate si
va decide impreuna cu conducerea unitatii de invatamant daca se impune carantinarea celor care
nu fac parte din clasa la care s-au suspendat cursurile, inclusiv a personalului didactic/
nedidactic/auxiliar.
(3) La aparitia cazurilor de imbolnavire cu virusul SARS-CoV-2 in randul cadrelor didactice,
didactice auxiliare sau nedidactice, acestea au obligatia de a anunta conducerea unitatii de
invagamant care va informa DSPJ. DSPJ, in urma anchetei epidemiologice, va stabili care sunt

16




NICOLAE BALCESCU

PROCEDURA OPERATIONALA NR. Editia

LICEUL TEORETIC

ORGANIZAREA ACTIVITATII IN CONDITII | Revizia
CLUJ-NAPOCA DE SIGURANTA EPIDEMIOLOGICA

PENTRU PREVENIREA iMBOLNAVIRILOR | Exemplar
CU VIRUSUL SARS-CoV-2

contactii directi ai acestora si va decide impreund cu conducerea unitatii de invatdmant daca se
impune suspendarea activitatilor didactice la nivelul unitatii de invatdmant. Masura suspendarii
este dispusd prin hotararea CJSU, la propunerea conducerii unitatii de invatamant/institutiei
conexe, cu avizul ISJ si al DSPJ.

(4) In ssituatiile previzute la alin. (1) lit. a)-c) si alin. (3) procesul de invatimant continui in sistem
online.

Personalul care efectueaza curatenia in unitatea de invatamant si cel care este responsabil de paza,
in conditiile in care nu a intrat in contact cu persoana confirmata cu COVID-19, isi va desfasura
activitatea n continuare;

Tn perioada de suspendare a clasei/unititii de invatimant, directorul unitatii de invatamant va
dispune realizarea urmatoarelor activitati obligatorii:

- curatenia si aerisirea claselor;

- dezinfectia curenta si terminala a spatiilor unitatii de invatamant (clase, holuri, toalete);
Reluarea cursurilor care presupun prezenta fizica pentru clasa suspendatd temporar se dispune prin
decizia conducerii unitatii de invatimant, dupa consultarea DSPJ. Reluarea cursurilor care
presupun prezenta fizicad pentru unitatea de invatamant suspendatd temporar se dispune prin
hotararea CJSU, la propunerea conducerii unitatii de invatdmant preuniversitar, cu avizul ISJ si al
DSPJ.

5.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii
Rezultatele activitatii vor fi valorificate de toate compartimentele din unitate.

6. Responsabilititi si raspunderi in derularea activitatii

Nr. Compartimentul/ Administrator Comisia Director Arhiva
crt. Operatiunea CEAC

1 Coordonator CEAC Apl E

2 Responsabil CEAC \Y/

3 Director Ap

4 Administrator Ah
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7. Formular evidenta modificari
Nr. | Editie Data Rev. Data Pag. Descriere Semnatura
crt. editiei reviziei modificare conducatotului
compartimentului
1 1 Data - - - Actualizare OSGG 1
din PO

Nr. 600/ 2018
privind aprobarea
Codului Controlului
Intern
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8. Formular analiza procedura
Nr. | Compartiment Conduciator Tnlocuitor de Aviz favorabil Aviz Semnitura Data
crt. compartiment drept sau nefavorabil

Nume si prenume delegat Semnitura Data Observatii
1.
2.
3.
4.
S.
6.
1.
8.
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9. Lista de difuzare a procedurii
Nr. Compartiment Nume si prenume | Data primirii Semnitura Data Data intrarii Semnitura
ex. retragerii n vigoare a
procedurii

Conform Procesului Verbal al Consiliului Profesoral din data de .....................
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10. Anexe, inregistrari, arhivari

Nr.
anexa/
cod formular

Denumireaanexei/ | Elaborator | Aproba Nr. de Difuzare Arhivare Alte elemente
formularului exemplare

loc perioada

11. Cuprins

Nr. Componentei Denumirea componentei din cadrul procedurii operationale Pagina

n cadrul procedurii

operationale

1 Coperta

2 Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau,
dupa caz, a reviziei in cadrul editiei procedurii operationale

3 Situatia editiilor si a reviziilor Tn cadrul editiilor procedurii operationale

4 Lista cuprizand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa, caz, revizia
din cadrul editiei procedurii operationale

5) Scopul procedurii operationale

6 Domeniul de aplicare a procedurii operationale

7 Documentele de referinta (reglementari) aplicabile procedurii operationale

8 Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati in procedura operationald

9 Descrierea procedurii operationale

10 Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii

11 Formular evidentd modificari

12 Formular analiza procedura

13 Lista de difuzare a procedurii

14 Anexe, Inregistrari, arhivari

15 Cuprins
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ANEXA 1 Repartizare ore/clase, pauze

ANEXA 1 Repartizare ore/clase, pauze

Liceului Teoretic Nicolae Balcescu, Cluj-Napoca an scolar 2020-2021

ANEXA 2

Masuri de igiena individuala

Mesaje importante:

@)

O O O O O O O

Spalati-va des pe maini!

Tusiti sau stranutati in pliul cotului sau intr-un servetel!
Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-I!
Salutati-i pe ceilalti fara sa dati mana!

Nu va strangeti in brate!

Pastrati distantarea fizica, evitati aglomeratiile!
Purtati masca atunci cand va aflati in interiorul scolii!
Spalarea/Dezinfectarea mainilor: Toti elevii si personalul trebuie sa se
spele/dezinfecteze pe maini:
* imediat dupa intrarea 1n scoald si Tnainte de a intra in sala de clasa;
* fnainte de pauza/pauzele de masa;
e Tnainte si dupd utilizarea toaletei;
* dupa tuse sau stranut;
* ori de cate ori este necesar.
Purtarea mastii de protectie

* Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitatii de
invatamant si va fi purtata in sdlile de clasa, in cancelarie, in timpul deplasarii prin
unitatea de Tnvatdmant si in timpul recreatiei (atunci cand se afld in interior si
exterior);

* Masca de protectie este obligatorie pentru elevii din Tnvatdmantul primar,
gimnazial i va fi purtatd in salile de clasa, In timpul deplasdrii prin unitatea de
invatdmant sau in timpul recreatiei (atunci cand se afla in interior si in exterior);

* Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis.
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ANEXA 3
.. A . . . . - . . . [Numele si Numele si
Sala si ritmul de [Intervalul(ele) [Operatiuni de Materiale [Tehnica aplicata per [Operatiuni de |Materiale  [Tehnica aplicata
curatenie si orar(e) curatenie in utilizate  |operatiune dezinfectie utilizate per [per operatiune prenumele . prenumele .
dezinfectie *  [curdtenie/ ordinea efectuarii [per in ordinea operatiune personalului - personalului c'a re':
. . - . . < care efectueaza |[supravegheaza si
dezinfectie (inclusiv) operatiune efectuarii . .
operatiunile verifica
Clasa - 1. Miturarea Halat, Se matura sistematic
etaj - pardoselii masca i [pardoseala pe
2x/zi curatenie manusi  [toata suprafata sa si
2x/zi pentru gunoiul
dezinfectie personal [se aduna in faras,
Daca se invata [Matura si |care se deverseaza
n 2 schimburi faras in cosul de gunoi.
2. Evacuarea Halat, Se scoate sacul cu
deseurilor masca i [gunoi din cos, se
manusi  [inchide sacul,
pentru se depoziteaza in
personal [containerul
Sac cos de[de colectare a
gunoi deseurilor.
Se pune in cosul de
gunoi
un sac de gunoi nou.
3. Stergere Halat, Se pune pe laveta 4. Dezinfectie [Halat, Se pune pe laveta
pupitre masca i [solutie pentru sters [pupitre masca si solutie pentru
(exterior si manusi  [suprafete si se sterge|(exterior Imanusi dezinfectie
interior) pentru un pupitru (exterior |si interior) pentru suprafete si se
si alte suprafete [personal |[si interior). si alte suprafete [personal dezinfecteaza
1 lavetd, [Se repetd 1 laveta Iprin stergere
solutie operatiunea pentru suprafete  [un pupitru
sters fiecare pupitru. Se solutie (exterior si
suprafete |efectueaza dezinfectie [interior).
operatiunea si pentru suprafete  |Se repeta
catedra, intrupatoare operatiunea pentru
de lumina, pervaz si fiecare pupitru. Se
manere ferestre, efectueazd
cuier, operatiunea si
manere usa de pentru catedra,
intrare in clasa. intrerupatoare de
lumina, pervaze
si manere usa de
intrare in clasa.
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5. Spalarea Halat, Se pune apa calda in
pardoselilor masca si  [gdleatd si

manusi  [detergent pentru
pentru pardoseli conform
personal  [instructiunilor de
Galeata, |utilizare, se uda si se
mop stoarce mopul,

[Apa calda [se sterge pardoseala
Detergent [pe toata

spalat suprafata acesteia
pardoseli [spaland si storcand
frecvent mopul.

La final se arunca
apa, se spala
gdleata si se spala

mopul.

6. Dezinfectie [Halat, Se pune apa calda

pardoseli Imasca si  [in gileata si solutie
Imanusi de
pentru dezinfectie pentru
personal pardoseli conform
Galeata, instructiunilor de
mop utilizare,
|Apa caldd |se uda si se stoarce
Solutie mopul,

dezinfectie |[se sterge

pardoseli  [pardoseala pe toata
suprafata

acesteia spaland

si storcand
frecvent mopul.
La final se arunca
apa, se spala
gdleata si

se spala mopul.

La finalul procesului de igienizare a sélii se verifica disponibilitatea/se aprovizioneaza dupa caz recipientele cu antiseptic pe baza

de alcool pentru maini.

Aerisire cu geamuri larg deschise, dupa care se lasa geamurile rabatate

* Toate salile vor fi enumerate in tabel in ordinea in care sunt localizate in cladire, incepand de la
ultimul nivel/etaj al cladirii pana la cel mai jos (subsol, demisol, parter etc.). Pentru fiecare nivel
vor fi incluse holuri, grupuri sanitare, terase, alte spatii existente (oficii etc., precum si lifturi acolo
unde exista, cabinete metodice). Pentru fiecare sala vor fi incluse si geamurile si usile.
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ANEXA 4

Sfaturi utile pentru parinti:

10.
11.

12.

Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva
infectiei cu noul coronavirus;

Explicati-i copilului ca, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca Tnainte,
deoarece trebuie sa avem grija de noi si sd evitam raspandirea infectiei,

Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificari ale starii
lui emotionale;

Invitati-va copilul cum si se spele pe maini corespunzitor si vorbiti cu acesta despre cum
respectam sfaturile generale cu privire la o igiend corespunzatoare si la pastrarea distantei;
Invatati-va copilul si se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoala, cand se intoarce
acasa, inainte si dupa servirea mesei, inainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori
este necesar;

Invatati-va copilul si se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoala, cand se intoarce
acasa, Tnainte si dupa servirea mesei, inainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori
este necesar,

Invitati-va copilul cum s poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si
necesitatea purtarii acesteia;

Sfatuiti-va copilul sa nu consume in comun méancarea sau bauturile si sd nu schimbe cu alti
elevi obiectele de folosinta personald (atentie la schimbul de telefoane, tablete, instrumente
de scris, jucarii etc. De exemplu, nu oferiti nimic de méancat sau de baut intregii grupe/clase
la ziua de nastere sau cu alte ocazii);

Curatati/dezinfectati zilnic acasd obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tableta,
computer, mouse etc.);

Evaluati zilnic starea de sdnatate a copilului inainte de a merge la scoala;

In situatia in care copilul are febrd simptome respiratorii (tuse, dificultiti in respiratie),
diaree, varsaturi, contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa caz,
si nu duceti copilul la scoala;

In cazul in care copilul se imbolniveste in timpul programului (la scoald), luati-I imediat
acasa si contactati telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa caz.
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ANEXA 5

Izolare copii cu simptome de boala

Se aplica in cazul in care elevii prezinta in timpul orelor de curs simptomatologie specifica COVID-
19 (febra, tuse, dificultati respiratorii, diaree, varsaturi, mialgii, stare generald modificatd) si consta
n:

a) anuntarea imediata a parintilor/reprezentantilor legali si, dupa caz, a personalului cabinetului
medical scolar;

b) in cazul in care prescolarii sau elevii prezinta in timpul orelor de curs stare febrilda sau alta
simptomatologie specificd infectirii cu SARS-CoV-2, se aplica protocolul de izolare. Tn cazul in
care exista un consimtdmant informat si semnat al parintelui/tutorelui legal cu privire la acordul de
recoltare a probelor de exsudat nazofaringian in vederea testdrii prescolarilor sau elevilor
simptomatici, acestia vor putea fi testati, intr-o prima faza, cu teste antigen rapide, in cadrul
cabinetelor medicale. Elevul care a implinit varsta de 18 ani va semna consimtamantul personal.
Toate testele rapide efectuate in cabinetul medical scolar de la nivelul unitatii de invatamant vor fi
raportate catre directia de sanatate publica judeteand/a municipiului Bucuresti, in maximum 24 de
ore. Daca parintele/tutorele legal nu isi exprima acordul pentru testare, in cazul existentei unor
simptome specifice, precum si in cazul in care nu exista cabinet medical in unitatea scolara, acesta
va lua legdtura cu medicul de familie In vederea stabilirii pasilor urmatori; revenirea in colectivitate
in aceste cazuri se va face dupd un repaus de 14 zile;

c¢) daca pe perioada izolarii elevul care a prezentat simptome foloseste grupul sanitar, acesta trebuie
curatat si dezinfectat, folosind produse de curatenie si dezinfectie avizate, Tnainte de a fi folosit de
o alta persoand;

d) testarea cu teste antigen rapide se recomanda si:

- cadrelor didactice si altor angajati ai unitatii scolare simptomatici, a caror simptomatologie de
boala debuteaza in timpul orelor de curs;

- colegilor cazurilor confirmate atat elevi (colegi de grupa sau clasa), cat si cadre didactice/personal
auxiliar din unitatea de invatamant (inclusiv celor asimptomatici), in aceeasi zi in care s-a confirmat
primul caz prin testare antigen rapida, efectuatd in unitatea de invatamant;

e) cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinta simptome specifice unei
afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri de gat, dificultati de respiratie,
varsaturi, fara a se limita la acestea) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie si
anunta de indata responsabilul desemnat de catre conducerea unitatii de Tnvatdmant.

f) nu se va transporta elevul pana la sosirea parintilor/reprezentantilor legali la medicul de familie,
serviciul de urgenta sau spital decat in situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care
se va apela serviciul de urgenta 112;

g) persoana care ingrijeste elevul izolat trebuie sa poarte masca si se va spdla bine pe maini timp
de minimum 20 de secunde;
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h) igienizarea incaperii in care a fost izolat elevul suspect de infectie cu virusul SARS-CoV-2 se
face cu substante dezinfectante avizate, pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte

persoane;

i) revenirea in colectivitate a copiilor care au avut alte probleme de sanatate si au absentat de la
scoald minimum 3 zile se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale care sd precizeze
diagnosticul, adeverinta pe care elevul o va preda in format hartie sau o va transmite electronic
dirigintelui/invatatorului. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetului medical scolar sau
la nivelul persoanei desemnate in cazul in care scoala nu beneficiaza de cabinet medical;

27




LICEUL TEORETIC PROCEDURA OPERATIONALA NR. Editia
NICOLAE BALCESCU S —
CLUJ-NAPOCA ORGANIZAREA ACTIVITATILIN CONDITII | Revizia
DE SIGURANTA EPIDEMIOLOGICA
PENTRU PREVENIREA iMBOLNAVIRILOR | Exemplar
CU VIRUSUL SARS-CoV-2
ANEXA 6

Materiale ilustrative - Postere aplicate pe usi

Pasi in aplicarea corecta a mastii

1/‘34\' 2 e - 3 77

—
il &7
—— 4

4

Legati snurul de sus in Legati snurul de jos la baza Fixati partea metaica a masti
partea superioard a capulil  gatului ol mal Ge né Ras

-
= ”m
4, . 5

;_x[i_)___ -

Asigurati-va ca masca va acopera
nasul, gura si barbia, si ca este fixa pe
fata

Schimbati masca ka fiecare 4
ore sau daca devine umeda sau
defecta

MASURI DE PREVENIRE iMBOLNAVIRE / INFECTARE CU VIRUSUL

SARS-CoV-2
Spalati-va mainile de multe ori;
Nu va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile;
Acoperiti-va gura si nasul daca strianutati sau tusiti;

Curatati toate suprafetele cu dezinfectanti pe baza de clor sau alcool;
Utilizati masca de protectie pentru prevenirea si limitarea raspandirii

coronavirusului

Spalarea si dezinfectarea mainilor sunt actiuni decisive pentru a preveni

infectia.

Mainile se spila cu apa si sapun cel putin 20 de secunde. Daci nu exista
apa si sapun, puteti folosi un dezinfectant pentru maini pe baza de

alcool de 75%0.
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Indicatii pentru o dezinfectie ‘
corecta a mainilor!

Aplicati minimum 3 ml de produs Curdtati cu interiorul palmei drepte
dezinfectant pe maini, cuprinzand exteriorul palmei stangi si
si incheieturile si frecati. viceversa. Strangeti degetele.

impreunati degetele si miscati-le.

). |

Apucati degetul mare cu mana Rotiti in cercuri varful degetelor de
opusa si frecati-le pe amandoud la 0 manad in mana opusa.

prin rotire. Nu uitati si varful

degetului mare.

Cu degetele de la 0 mana stranse

in interiorul celeilalte palme, frecati
o palma de cealalta.

Timp de reactie: aprox. 30 sec.
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ANEXA 7

Circuit

Semnalizare coridoare, cai de acces

a) Sagetile verzi indica sensul de intrare/pasi
b) Sagetile albastre indica sensul de iesire/pasi
c) Dinlocin loc (pe jos sau pe peretii coridorului) se vor afla indicatoare de distantare sociala
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